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柯尔克孜族成人体部体质表型特征
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[摘要] 　 为探寻柯尔克孜族人群身体各部位长度、宽度及围度特征ꎬ本次研究采用人体测量方法ꎬ对柯尔克孜

族 １００１ 名成年人(男 ４１４ꎬ女 ５８７)的 ２９ 项体部指标进行调查ꎬ并计算 ２０ 项体部指数ꎬ采用 ｔ检验、单因素方差分

析、主成分分析、聚类分析等统计学方法ꎬ比较各项指标及指数是否具有性别、年龄及民族间的差异. ｔ检验、方差

分析的结果显示ꎬ柯尔克孜族身体各部位长度、宽度及围度指标(除胸围、臀围、上臂围)均具有性别间的差异ꎬ
臂围度指数、小腿长围度指数等 １２ 项指数也同样具有性别间差异ꎻ体重、身高等 ２１ 项体部指标以及上臂长围指

数、前臂长围指数等 １２ 项指数具有年龄间的差异ꎻ并且体重、身高、坐高、耳屏点高等 ２１ 项指标及指数在所有年

龄段内都具有性别间的差异. 柯尔克孜族成人主要表现为中等身高ꎬ中型腿长ꎬ宽肩、宽骨盆、中长型躯干ꎬ主成

分分析及聚类分析的结果显示ꎬ南北疆柯尔克孜族体部体质特征存在差异ꎬ柯尔克孜族与阿尔泰语系突厥语族

民族、蒙古族、汉族间的差异较小. 最终研究发现柯尔克孜族人群多项体部测量指标及指数具有性别及年龄间的

差异ꎬ南北疆柯尔克孜族人群体部体质特征存在差异ꎬ且柯尔克孜族体部体质特征与阿尔泰语系突厥语族人群、
蒙古族、汉族相似.
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柯尔克孜族是中华民族大家庭成员之一ꎬ据 ２０１０ 年全国第六次人口普查统计ꎬ我国柯尔克孜族共有

１８６ ７０８ 人[１]ꎬ主要分布在新疆维吾尔自治区西南的克孜勒苏柯尔克孜自治州ꎬ还有少数散居在新疆北部

的特克斯、昭苏、额敏等县及黑龙江省嫩江流域的富裕县[２] . 柯尔克孜族拥有本民族的语言即柯尔克孜族

语ꎬ属于阿尔泰语系突厥语族东匈语支吉尔吉斯－克普恰克语组[３] . 柯尔克孜族历史悠久ꎬ早在 ２０００ 年前

的汉代便有文献记载ꎬ在其民族发展史中频繁经历着迁徙、分割和混合ꎬ逐渐形成大杂居、小聚居的人口分

布特点[４] . 目前关于柯尔克孜族成人体质特征的研究较少ꎬ主要集中于头面部特征、体型等方面[５－６]ꎬ而对

于柯尔克孜族体部体质特征的研究则更少ꎬ仅见于邵兴周等[７]对新疆北部特克斯县的柯尔克孜族成人体

部体质特征的研究ꎬ其发现特克斯县的柯尔克孜族的体质特征属于蒙古人种中的东亚类型ꎬ且柯尔克孜族

的体征与锡伯族 、达斡尔族、蒙古族及华北汉族较相似. 但是ꎬ新疆南部和北部环境差异较大ꎬ生活在不同

地区的柯尔克孜族具有不同的生产、生活方式ꎬ南部柯尔克孜族人以农业为主ꎬ而北部的柯尔克孜族人则

以畜牧业为主[８]ꎬ而体部体质特征易受生活环境、劳动方式[９－１０]等因素的影响ꎬ因此本次研究将对新疆南

部阿克陶县柯尔克孜族成年人体部体质特征进行研究ꎬ全面了解阿克陶县柯尔克孜族身体各部位表型特

征ꎬ同时比较南北疆柯尔克孜族体质特征的不同ꎬ并探寻柯尔克孜族体质特征与国内其他民族间的差异ꎬ
丰富体质人类学的研究内容.

１　 材料和方法

１.１　 一般资料

按照知情同意原则ꎬ采用随机取样方法ꎬ本课题组于 ２０１８ 年在新疆维吾尔自治区克孜勒苏柯尔克孜自

治州阿克陶县对 １ ００１ 例柯尔克孜族成年人(男性 ４１４ꎬ女性 ５８７)进行体质调查. 被调查者身体健康ꎬ无明显

影响测量值的疾病ꎬ年龄在 １８~７０ 岁之间ꎬ男性平均年龄为(４１.１２±１２.８８)岁ꎬ女性平均年龄为(３７.７３±１０.８７)岁.
１.２　 方法

按照«人体测量方法» [１１]对柯尔克孜成年人身高、体重、坐高、耳屏点高、颏下点高、肩峰点高、胸骨上

点高、髂嵴点高、桡骨点高、茎突点高、指尖点高、胫骨上点高、内踝下点高、上肢全长、全臂长、上臂长、前臂

长、下肢全长、小腿长、肩宽、骨盆宽、胸围、腰围、臀围、上臂最大围、上臂围、前臂围、大腿围、小腿围等 ２９
项指标ꎬ并按照公式计算身体质量指数(ＢＭＩ)、身高胸围指数、身高肩宽指数、身高骨盆宽指数、身高坐高

指数等 ２０ 项指数.
１.３　 统计学方法

采用 Ｅｘｃｅｌ ２０１９、ＳＰＳＳ ２５.０ 和 Ｒ４.０.３ 软件(ｈｔｔｐｓ: / / ｗｗｗ.ｒ－ｐｒｏｊｅｃｔ.ｏｒｇ / )分别进行数据处理ꎬ运用 ｔ 检
验比较柯尔克孜族各项测量指标及体部指数性别间以及民族间的差异. 运用单因素方差分析判断各项测

量指标及体部指数在年龄组间是否存在差异. 采用聚类分析及主成分分析ꎬ比较柯尔克孜族体质特征与

国内其他民族的差异.

２　 结果与讨论

２.１　 阿克陶县柯尔克孜族体部体质特征

柯尔克孜族身体各部位测量值如表 １ 所示. 柯尔克孜族男性及女性仅在胸围、臀围、上臂围间不具有差

异ꎬ其余各项指标间均表现出明显的差异(Ｐ<０.０１)ꎬ并且除大腿围以外ꎬ各项指标均表现为男性大于女性.
表 １　 柯尔克孜族体部测量指标(􀭺Ｘ±Ｓ)

Ｔａｂｌｅ １　 Ｔｈｅ ａｎｔｈｒｏｐｏｍｅｔｒｉｃ ｉｎｄｉｃｅｓ ｏｆ ｂｏｄｙ ｉｎ Ｋｉｒｇｉｚ

指标 男 女 测量指标 男 女

年龄 / 岁 　 ４１.１２±１２.８８ 　 ３７.７３±１０.８７∗∗ 全臂长 / ｍｍ ５５６.４０±３７.１５ ５１８.９４±３８.９０∗∗

体重 / ｋｇ ６７.５８±１２.０８ ５９.１０±１０.９７∗∗ 上臂长 / ｍｍ ３１６.２４±３１.９２ ２９５.１４±３３.２９∗∗

身高 / ｍｍ １ ６７２.０２±６７.１９ １ ５５１.４６±５７.５７∗∗ 前臂长 / ｍｍ ２４０.１５±３５.６５ ２２３.８０±３１.８８∗∗

坐高 / ｍｍ ８７６.３７±４０.２３ ８２９.９９±３９.３９∗∗ 下肢全长 / ｍｍ ９５１.１０±５７.０８ ８９４.３０±４７.８０∗∗

耳屏点高 / ｍｍ １ ５４２.０３±６３.４６ １ ４２８.５４±５４.７１∗∗ 小腿长 / ｍｍ ３９６.０９±５０.７２ ３６３.１９±４６.７０∗∗

颏下点高 / ｍｍ １ ４４７.４１±６３.２５ １ ３３８.６１±５２.８１∗∗ 肩宽 / ｍｍ ３９７.６３±２７.６５ ３６１.３２±２０.１６∗∗

肩峰点高 / ｍｍ １ ３８７.１８±５８.０５ １ ２８６.７１±５２.６３∗∗ 骨盆宽 / ｍｍ ３２１.３８±２３.５２ ３１４.８３±２３.９２∗∗

—４６—
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续表 １　 Ｔａｂｌｅ １ ｃｏｎｔｉｎｕｅｄ

指标 男 女 测量指标 男 女

胸骨上点高 / ｍｍ １ ３６８.１６±５７.５０ １ ２６７.２７±５１.６２∗∗ 胸围 / ｍｍ ９２４.９３±８０.２３ ９１４.２８±９７.１６
髂嵴点高 / ｍｍ ９５１.１０±５７.０８ ８９４.３０±４７.８０∗∗ 腰围 / ｍｍ ８６５.０４±１２４.６０ ８２６.９６±１２２.３９∗∗

桡骨点高 / ｍｍ １ ０７０.９３±５４.８１ ９９１.５７±４８.２７∗∗ 臀围 / ｍｍ ９６６.６２±７１.２４ ９５６.８９±８８.２２
茎突点高 / ｍｍ ８３０.７８±４７.８３ ７６７.７６±４２.７３∗∗ 上臂最大围 / ｍｍ ３１７.６５±３８.４３ ３０２.１１±３７.７７∗∗

指尖点高 / ｍｍ ６５３.２１±４３.８２ ６０２.２６±４３.０６∗∗ 上臂围 / ｍｍ ２８３.０１±３２.５０ ２８１.１４±３３.７５
胫骨上点高 / ｍｍ ４７４.１９±４７.８６ ４３５.８４±４５.５７∗∗ 前臂围 / ｍｍ ２６３.６６±２１.０９ ２４７.２８±２２.６８∗∗

内踝下点高 / ｍｍ ７８.１１±１６.９５ ７２.６５±１７.１２∗∗ 大腿围 / ｍｍ ５１６.９２±６５.２９ ５３０.２１±７１.７４∗∗

上肢全长 / ｍｍ ７３３.９７±４１.６４ ６８４.４５±４６.０３∗∗ 小腿围 / ｍｍ ３４８.６７±３２.３９ ３３９.２９±３３.１８∗∗

　 　 注:性别间 ｔ检验ꎬ∗∗Ｐ<０.０１ꎬ差异具有统计学意义.

柯尔克孜族体部相关指数值如表 ２ 所示. 臂围度指数、小腿长围度指数、大小腿围度指数、马氏躯干

腿长指数、体型指数、下身长坐高指数、身高胸围指数、身高肩宽指数、身高骨盆宽指数、身高坐高指数、肩
宽骨盆宽指数、身高体重指数均具有性别间差异(Ｐ<０.０１). 男性的大小腿围度指数、马氏躯干腿长指数、
身高肩宽指数、身高体重指数的值较女性大ꎬ而其余指数的值则表现为女性大于男性.

表 ２　 柯尔克孜族体部指数

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｔｈｅ ｐｈｙｓｉｃａｌ ｉｎｄｉｃｅｓ ｏｆ Ｋｉｒｇｉｚ

指数 男 女 指数 男 女

全肢上臂长度指数 ５６.９３±５.３３ ５６.８９±４.９０ 　 马氏躯干腿长指数 ９０.９５±６.５１ ８７.１４±７.００∗∗

全肢前臂长度指数 ４３.０７±５.３３ ４３.１１±４.９０ 体型指数 １０７.１７±１２.０９ １１２.３８±１４.１４∗∗

上、前臂长度指数 ７７.２５±１７.４１ ７７.１３±１６.１４ 下身长坐高指数 １.１１±０.０８ １.１６±０.１１∗∗

上下肢长度指数Ⅰ ７７.３５±５.０６ ７６.６８±５.８７ 身高胸围指数 ５５.３８±４.９３ ５９.００±６.５５∗∗

小腿前臂长度指数 ６１.４６±１１.６１ ６２.４４±１０.８８ 身高肩宽指数 ２３.７９±１.５１ ２３.３０±１.２６∗∗

上臂长围指数 １０１.５４±１６.５６ １０３.６０±１７.４６ 身高骨盆宽指数 １９.２３±１.３７ ２０.３０±１.４８∗∗

前臂长围指数 １１２.９０±２５.１０ １１２.７３±１９.９２ 身高坐高指数 ５２.４３±１.７８ ５３.５１±２.０４∗∗

臂围度指数 １２０.４２±１０.２２ １２２.２３±１１.０６∗∗ 肩宽骨盆宽指数 ８０.９８±５.３７ ８７.１７±５.１８∗∗

小腿长围度指数 ８９.１８±１２.１１ ９４.６０±１２.８６∗∗ 身高体重指数 ４０３.７８±６７.８０ ３８０.６３±６７.３２∗∗

大小腿围度指数 ６７.８７±５.４６ ６４.４６±５.４３∗∗ 身体质量指数(ＢＭＩ) ２４.１６±４.００ ２４.５５±４.３２
　 　 注:性别间 ｔ检验ꎬ∗∗Ｐ<０.０１ꎬ差异具有统计学意义.

柯尔克孜族各年龄段测量指标及体部指数值如表 ３、表 ４ 所示. 胫骨上点高、内踝下点高、上臂长、前
臂长、小腿长、全肢上臂长度指数、全肢前臂长度指数、上、前臂长度指数、上下肢长度指数Ⅰ、小腿前臂长

度指数等指标在男性及女性任何年龄组间都不具有差异(Ｐ>０.０５)ꎻ除此之外马氏躯干腿长指数、下身长

坐高指数、身高坐高指数在男性各年龄组间不存在差异(Ｐ>０.０５)ꎻ髂嵴点高、下肢全长、肩宽等在女性各

年龄组中不存在差异(Ｐ>０.０５). 另外ꎬ体重、身高、坐高、耳屏点高、颏下点高、肩峰点高、胸骨上点高、髂嵴

点高、桡骨点高、茎突点高、指尖点高、胫骨上点高、上肢全长、全臂长、下肢全长、小腿长、肩宽、前臂围、大
小腿围度指数、体型指数、身高胸围指数等指标在所有年龄段间都具有性别间的差异(Ｐ<０.０５).

表 ３　 柯尔克孜族各年龄段体部测量指标(􀭺Ｘ±Ｓ)

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ ｏｆ ａｎｔｈｒｏｐｏｍｅｔｒｉｃ ｉｎｄｉｃｅｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ａｇｅ ｇｒｏｕｐｓ ｉｎ Ｋｉｒｇｉｚ

指标
男

１８－２９(８９) ３０－３９(１００) ４０－４９(１１５) ５０－５９(７３) ６０－７０(３７)
Ｆ Ｐ

体重 / ｋｇ 　 ６４.１１±１０.５０ 　 ６６.６１±１０.５９ 　 ７１.０４±１２.０６ 　 ６９.２７±１４.５０ 　 ６４.５０±１１.３８ ５.５４２ ０.０００
身高 / ｍｍ １ ６９８.３５±６１.５９ １ ６８０.９７±６１.９９ １ ６７２.５４±７０.１０ １ ６５２.１１±６５.００ １ ６２２.２１±５１.５０ １１.６３６ ０.０００
坐高 / ｍｍ ８８５.１９±３５.９４ ８８１.８６±３４.０６ ８８１.９８±４１.５２ ８６６.１９±４４.５３ ８４２.９１±３２.５３ １０.５５８ ０.０００

耳屏点高 / ｍｍ １ ５６５.２７±６１.５２ １ ５４９.１７±６０.０２ １ ５４３.４３±６５.１８ １ ５２５.６６±５７.５７ １ ４９４.７８±５１.３６ １０.５５０ ０.０００
颏下点高 / ｍｍ １ ４７１.１５±６０.０５ １ ４５５.１０±６０.３２ １ ４４８.１０±６４.３９ １ ４３２.０９±５７.４７ １ ３９７.５６±５２.４１ １１.３６２ ０.０００
肩峰点高 / ｍｍ １ ４０９.２８±５５.７８ １ ３８８.２０±５３.８９ １ ３８７.４２±５９.７５ １ ３７６.２５±５８.３４ １ ３５２.１０±４７.２７ ７.７３１ ０.０００

胸骨上点高 / ｍｍ １ ３８８.８９±５１.８８ １ ３７２.４１±５３.９８ １ ３６８.９２±６０.１３ １ ３５５.２２±５７.３５ １ ３２９.９８±４８.５１ ８.６３１ ０.０００
髂嵴点高 / ｍｍ ９６６.９６±５６.０３ ９５３.１０±５１.９８ ９４５.１４±５９.８５ ９４６.２７±６２.１１ ９３５.５５±４６.５７ ２.９３４ ０.０２１
桡骨点高 / ｍｍ １ ０８７.１２±４８.９４ １ ０７９.２７±４７.８６ １ ０６９.６０±５５.５９ １ ０６０.７８±５７.７５ １ ０３３.６７±５８.１２ ７.９３７ ０.０００
茎突点高 / ｍｍ ８４０.３７±４３.３３ ８３９.７９±４３.６９ ８２８.７５±４６.８９ ８２５.６８±５５.７４ ７９９.７５±４１.４５ ６.２３７ ０.０００

—５６—
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续表 ３　 Ｔａｂｌｅ ３ ｃｏｎｔｉｎｕｅｄ

指标
男

１８－２９(８９) ３０－３９(１００) ４０－４９(１１５) ５０－５９(７３) ６０－７０(３７)
Ｆ Ｐ

指尖点高 / ｍｍ ６５９.２４±３８.６５ ６６０.４９±４０.１２ ６５３.６０±４１.９２ ６４６.０５±５３.９２ ６３１.９３±４１.９９ ３.８８９ ０.００４
胫骨上点高 / ｍｍ ４７８.８１±４７.２０ ４７３.９０±４３.５６ ４７５.２０±４７.５５ ４７４.１４±４４.５１ ４６０.８６±６５.２４ ０.９３８ ０.４４２
内踝下点高 / ｍｍ ７８.９４±１６.５３ ８０.１６±１７.６９ ７６.８６±１７.０１ ７４.６２±１７.１５ ８１.２９±１４.４９ １.６８２ ０.１５３
上肢全长 / ｍｍ ７５０.０４±３７.２７ ７２７.７０±４１.５９ ７３３.８１±４０.２３ ７３０.２０±４５.０３ ７２０.１７±３９.８６ ５.２５２ ０.０００
全臂长 / ｍｍ ５６８.９０±３３.３１ ５４８.４１±４２.６４ ５５８.６７±３１.６２ ５５０.５７±３８.６６ ５５２.３５±３６.０９ ４.４９２ ０.００１
上臂长 / ｍｍ ３２２.１６±２７.６９ ３０８.９２±２８.３２ ３１７.８２±３２.４３ ３１５.４７±３３.３２ ３１８.４３±４２.４９ ２.２３１ ０.０６５
前臂长 / ｍｍ ２４６.７４±２６.７０ ２３９.４８±４０.６４ ２４０.８５±２９.６７ ２３５.１０±４１.１７ ２３３.９２±４３.８０ １.４３６ ０.２２１

下肢全长 / ｍｍ ９６６.９６±５６.０３ ９５３.１０±５１.９８ ９４５.１４±５９.８５ ９４６.２７±６２.１１ ９３５.５５±４６.５７ ２.９３４ ０.０２１
小腿长 / ｍｍ ３９９.８７±４８.１２ ３９３.７５±４６.８１ ３９８.３３±５１.３２ ３９９.５２±４８.０４ ３７９.５６±６７.１１ １.３０２ ０.２６８
肩宽 / ｍｍ ３９９.６５±２８.０３ ３９８.２７±２６.９８ ４０３.４８±２８.２１ ３９４.０３±２５.４４ ３７９.９８±２３.８０ ５.７４８ ０.０００

骨盆宽 / ｍｍ ３１５.４９±２４.５０ ３１９.７１±２４.６１ ３２５.１３±１９.９４ ３２５.５５±２２.４５ ３２０.１６±２７.８１ ２.９０５ ０.０２２
胸围 / ｍｍ ８８７.９２±７６.４９ ９１２.５２±６９.４６ ９４９.３１±７２.５５ ９４３.９６±９３.７９ ９３４.１９±７４.０７ ９.９２６ ０.０００
腰围 / ｍｍ ８０１.４７±１１０.０５ ８４６.３１±１０８.２１ ９０９.１３±１１３.９７ ８９１.７０±１４９.３０ ８７８.９３±１０８.４６ １２.０７８ ０.０００
臀围 / ｍｍ ９４８.５４±６７.９８ ９５８.９７±６４.４０ ９８３.５２±６３.７８ ９７８.１７±９０.７０ ９５５.４６±６２.５３ ４.１７０ ０.００３

上臂最大围 / ｍｍ ３０７.９４±４３.１８ ３２１.８９±４１.１９ ３２３.０６±３６.３８ ３１９.５８±３２.３７ ３０８.９４±３１.１６ ２.８６８ ０.０２３
上臂围 / ｍｍ ２７２.６３±３５.０２ ２８５.５３±２７.６９ ２９１.０７±３４.１７ ２８４.４２±３１.９０ ２７３.３５±２６.１７ ５.２４６ ０.０００
前臂围 / ｍｍ ２５６.５１±２１.１９ ２６２.１３±１６.３８ ２６７.４２±２４.４５ ２６９.０７±２０.８１ ２６２.６１±１６.４６ ５.０１５ ０.００１
大腿围 / ｍｍ ５１２.８３±７８.１７ ５２１.５８±６４.５３ ５２３.２４±５３.６７ ５２０.４０±７１.４４ ４８７.６８±４５.３７ ２.４２５ ０.０４８
小腿围 / ｍｍ ３４０.５５±２７.１４ ３４６.８２±３５.２７ ３５４.７４±３３.４７ ３５３.４１±３２.９７ ３４４.９８±２７.３４ ３.０６１ ０.０１７

指标
女

１８－２９(１４９) ３０－３９(１８８) ４０－４９(１６７) ５０－５９(６５) ６０－７０(１８)
Ｆ Ｐ

体重 / ｋｇ 　 ５５.７０±９.９９∗∗ 　 ５８.５９±１１.１０∗∗ 　 ６１.６１±１１.１１∗∗ 　 ６２.３２±１０.２１∗∗ 　 ５７.６８±１０.９９∗ ７.６６１ ０.０００
身高 / ｍｍ １ ５６６.３８±５４.７８∗∗ １ ５５３.９６±５９.２０∗∗ １ ５４９.８９±５２.６７∗∗ １ ５３０.１０±５５.７５∗∗ １ ４９３.６３±５８.８８∗∗ ９.９７３ ０.０００
坐高 / ｍｍ ８３５.１６±３４.７０∗∗ ８３５.２９±４２.０６∗∗ ８３２.５８±３６.３６∗∗ ８０７.５０±３５.１８∗∗ ７８９.０８±４０.７５∗∗ １２.７７３ ０.０００

耳屏点高 / ｍｍ １ ４３９.５６±５２.２９∗∗ １ ４３１.０９±５５.９４∗∗ １ ４２８.４９±５２.３６∗∗ １ ４０９.３０±５２.０１∗∗ １ ３８０.４６±５４.７６∗∗ ７.４１０ ０.０００
颏下点高 / ｍｍ １ ３４９.２４±４９.２５∗∗ １ ３４０.８８±５３.３６∗∗ １ ３３９.１１±５０.８９∗∗ １ ３２０.２６±５３.７１∗∗ １ ２８８.５１±５０.７９∗∗ ７.９７２ ０.０００
肩峰点高 / ｍｍ １ ２９６.６９±５５.４４∗∗ １ ２８８.９５±５２.０８∗∗ １ ２８６.６８±４９.６０∗∗ １ ２６６.６９±４６.１２∗∗ １ ２５３.２４±５６.５９∗∗ ５.７７８ ０.０００

胸骨上点高 / ｍｍ １ ２７５.９６±５０.６１∗∗ １ ２７０.４２±５３.７７∗∗ １ ２６７.５２±４８.１３∗∗ １ ２４６.２９±４６.４９∗∗ １ ２３５.９６±５９.２６∗∗ ５.７４９ ０.０００
髂嵴点高 / ｍｍ ８９７.８２±５１.４４∗∗ ８９６.４９±４７.７１∗∗ ８９４.９１±４２.２３∗∗ ８８５.０８±４８.２∗∗ ８６９.９６±５８.１２∗∗ ２.０９４ ０.０８０
桡骨点高 / ｍｍ ９９６.１８±４７.３５∗∗ ９９６.４９±４７.８１∗∗ ９９１.４６±４５.３０∗∗ ９７６.４０±４７.９８∗∗ ９５７.６４±６６.２６∗∗ ４.７７８ ０.００１
茎突点高 / ｍｍ ７６９.５３±４６.７９∗∗ ７７５.１１±４１.７２∗∗ ７６６.８２±３７.５６∗∗ ７５２.９８±４２.６６∗∗ ７３８.４８±４１.７７∗∗ ５.７１１ ０.０００
指尖点高 / ｍｍ ６０３.２７±４８.６５∗∗ ６０８.６０±３９.２６∗∗ ６０１.６０±４０.０７∗∗ ５８８.７８±４５.２７∗∗ ５８２.４３±３７.１９∗∗ ３.６６３ ０.００６

胫骨上点高 / ｍｍ ４３５.４８±３４.９７∗∗ ４３６.４０±４８.７３∗∗ ４４１.０９±４８.９９∗∗ ４２６.１２±４９.２９∗∗ ４１９.４３±３６.３１∗ １.８９９ ０.１０９
内踝下点高 / ｍｍ ７２.２０±１５.５７∗∗ ７１.７３±１６.４７∗∗ ７３.９１±１９.５４ ７１.４９±１６.０３ ７８.４３±１５.４３ ０.９７５ ０.４２１
上肢全长 / ｍｍ ６９３.４１±５２.０８∗∗ ６８０.３４±４４.６８∗∗ ６８５.０８±４３.２８∗∗ ６７７.９０±３７.９９∗∗ ６７０.８１±４９.７６∗∗ ２.５４５ ０.０３９
全臂长 / ｍｍ ５２７.１５±４６.４９∗∗ ５１３.８３±３５.９４∗∗ ５１９.８６±３６.１１∗∗ ５１３.７１±２８.５６∗∗ ５１４.７６±４８.１２∗∗ ２.８７６ ０.０２２
上臂长 / ｍｍ ３００.５１±３８.０６∗∗ ２９２.４５±２８.４６∗∗ ２９５.２２±３１.９８∗∗ ２９０.２９±２６.４７∗∗ ２９５.６０±６０.３５ １.６２７ ０.１６６
前臂长 / ｍｍ ２２６.６５±３８.２９∗∗ ２２１.３８±２９.７５∗∗ ２２４.６４±２８.２９∗∗ ２２３.４２±２４.９３∗ ２１９.１６±４７.１２ ０.６９３ ０.５９７

下肢全长 / ｍｍ ８９７.８２±５１.４４∗∗ ８９６.４９±４７.７１∗∗ ８９４.９１±４２.２３∗∗ ８８５.０８±４８.２５∗∗ ８６９.９６±５８.１２∗∗ ２.０９４ ０.０８０
小腿长 / ｍｍ ３６３.２８±３８.０５∗∗ ３６４.６７±４８.８４∗∗ ３６７.１８±５０.１３∗∗ ３５４.６３±５０.１０∗∗ ３４１.００±３６.７３∗ １.９２７ ０.１０４
肩宽 / ｍｍ ３６０.１２±１９.４９∗∗ ３６１.９７±２１.７２∗∗ ３６３.２９±２０.０３∗∗ ３５９.７７±１６.６２∗∗ ３５１.９４±１９.９８∗∗ １.６５５ ０.１５９

骨盆宽 / ｍｍ ３０７.４４±２２.５６∗ ３１５.７５±２５.３８ ３１９.２０±２２.５４∗ ３２１.７８±１９.４０ ３００.７２±２７.５３∗ ８.３５４ ０.０００
胸围 / ｍｍ ８８０.９９±８４.５０ ９０２.９２±９５.４７ ９３８.９７±９９.３４ ９５７.８１±９８.６６ ９２２.１２±７４.４８ １１.８１５ ０.０００
腰围 / ｍｍ ７５９.１０±１０４.７２∗∗ ８０８.６３±１０８.１６∗∗ ８６４.６７±１１８.８４∗∗ ９１５.７５±１１７.３２ ９０９.８２±８３.５６ ３３.００３ ０.０００
臀围 / ｍｍ ９２７.６３±７８.５８∗ ９５０.８８±８９.８９ ９７８.４８±８７.０３ ９８８.５９±８６.０４ ９４７.２３±８６.１６ ９.４８７ ０.０００

上臂最大围 / ｍｍ ２８７.９１±３９.３３∗∗ ２９９.８６±３３.５０∗∗ ３１４.５９±３８.６１ ３１１.２１±３３.７８ ２９４.５３±２８.０１ １１.９４４ ０.０００
上臂围 / ｍｍ ２６８.９３±３２.０７ ２８１.０１±３４.８２ ２９０.５３±３１.６５ ２８６.７２±３３.２２ ２７６.３２±２６.７１ ９.１２４ ０.０００
前臂围 / ｍｍ ２３９.６３±２２.０４∗∗ ２４６.１７±２２.２３∗∗ ２５３.３０±２３.２０∗∗ ２５２.６８±１９.９８∗∗ ２４６.９５±１７.４４∗∗ ８.６４７ ０.０００
大腿围 / ｍｍ ５２０.３２±５５.６２ ５３１.５６±６１.６９ ５４３.８６±９０.８０∗∗ ５２５.４８±７３.６９ ４８８.２７±５４.７１ ３.９２１ ０.００４
小腿围 / ｍｍ ３３４.０３±２７.６３ ３３７.５３±３５.９０∗ ３４６.７６±３４.６６ ３３９.９４±３０.０４∗ ３２９.３８±３２.６３ ３.６５７ ０.００６

　 　 注:性别间 ｔ检验ꎬ∗∗Ｐ<０.０１ꎬ∗Ｐ<０.０５ꎬ差异具有统计学意义.
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张咸鹏ꎬ等:柯尔克孜族成人体部体质表型特征

表 ４　 柯尔克孜族各年龄段体部指数

Ｔａｂｌｅ ４　 Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ ｏｆ ｐｈｙｓｉｃａｌ ｉｎｄｉｃｅｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ａｇｅ ｇｒｏｕｐｓ ｉｎ Ｋｉｒｇｉｚ

指标
男

１８－２９(８９) ３０－３９(１００) ４０－４９(１１５) ５０－５９(７３) ６０－７０(３７)
Ｆ Ｐ

全肢上臂长度指数 ５６.６５±３.７４ ５６.５３±５.６０ ５６.８９±４.７５ ５７.４７±６.３６ ５７.７１±７.２０ ０.５７９ ０.６７８

全肢前臂长度指数 ４３.３５±３.７４ ４３.４７±５.６０ ４３.１１±４.７５ ４２.５３±６.３６ ４２.２９±７.２０ ０.５７９ ０.６７８

上、前臂长度指数 ７７.２７±１１.４３ ７８.５２±１７.０５ ７７.２０±１７.２８ ７６.２４±２１.１８ ７５.９２±２２.４９ ０.２４６ ０.９１２

上下肢长度指数Ⅰ ７７.７１±４.２３ ７６.４９±４.８０ ７７.８６±５.３６ ７７.４２±６.０７ ７７.０７±４.３３ １.１４７ ０.３３４

小腿前臂长度指数 ６２.４７±９.３８ ６１.７２±１３.６９ ６１.３７±１０.５２ ５９.５４±１２.４２ ６２.４４±１２.１１ ０.７４５ ０.５６２

上臂长围指数 ９６.０４±１４.１１ １０５.１２±１６.６２ １０２.８７±１６.６１ １０２.６５±１７.１５ ９８.７７±１７.６６ ４.２７５ ０.００２

前臂长围指数 １０５.２２±１４.７４ １１３.８３±２９.７８ １１２.３８±１５.０３ １１９.２９±３１.６６ １１７.９１±３５.７７ ３.７８１ ０.００５

臂围度指数 １１９.７８±９.９５ １２２.７５±１３.２１ １２０.８０±８.１８ １１８.８６±９.２７ １１７.５３±７.９３ ２.６２７ ０.０３４

小腿长围度指数 ８６.２１±１１.１１ ８８.９９±１１.４２ ９０.３０±１２.９９ ８９.４１±１１.４７ ９２.８８±１３.６２ ２.４８７ ０.０４３

大小腿围度指数 ６７.１５±６.２４ ６６.７６±４.２３ ６８.００±４.７０ ６８.４７±６.５０ ７１.０１±５.２４ ４.８９８ ０.００１

马氏躯干腿长指数 ９２.０１±６.６４ ９０.７２±５.８９ ８９.７９±６.５６ ９０.９８±７.３８ ９２.５７±５.３４ ２.１２７ ０.０７７

体型指数 ９９.５５±１０.７２ １０４.６９±１０.１９ １１１.２３±１０.９２ １１１.１０±１３.２７ １１１.８２±１０.６７ １９.３４７ ０.０００

下身长坐高指数 １.０９±０.０８ １.１１±０.０７ １.１２±０.０８ １.１１±０.０９ １.０８±０.０６ ２.２７２ ０.０６１

身高胸围指数 ５２.３３±４.６４ ５４.３２±４.１０ ５６.８１±４.３８ ５７.１５±５.３２ ５７.６０±４.３６ １９.２２２ ０.０００

身高肩宽指数 ２３.５４±１.５５ ２３.７０±１.４４ ２４.１４±１.６４ ２３.８６±１.３６ ２３.４３±１.３５ ２.８６ ０.０２３

身高骨盆宽指数 １８.５８±１.３４ １９.０３±１.４０ １９.４５±１.１０ １９.７１±１.２０ １９.７４±１.７１ １０.７９５ ０.０００

身高坐高指数 ５２.１４±１.７７ ５２.４８±１.６１ ５２.７５±１.８４ ５２.４４±２.０２ ５１.９７±１.４２ ２.１９５ ０.０６９

肩宽骨盆宽指数 ７９.０７±５.１７ ８０.３８±５.０３ ８０.７７±４.８８ ８２.７３±４.７７ ８４.３９±６.８０ ９.５９２ ０.０００

身高体重指数 ３７７.３０±５９.２０ ３９５.８１±５７.９４ ４２４.１７±６６.２９ ４１８.２６±８１.０９ ３９７.０３±６４.５５ ７.７３７ ０.０００

ＢＭＩ / (ｋｇ / ｍ２) ２２.２３±３.５１ ２３.５５±３.３７ ２５.３７±３.８６ ２５.２９±４.６６ ２４.４６±３.８０ １０.８０１ ０.０００

指标
女

１８－２９(１４９) ３０－３９(１８８) ４０－４９(１６７) ５０－５９(６５) ６０－７０(１８)
Ｆ Ｐ

全肢上臂长度指数 ５７.０６±５.４３ 　 ５６.９６±４.５６ 　 ５６.７８±４.６１ 　 ５６.５１±４.１１ 　 ５７.２５±８.３８ 　 ０.１９７ ０.９４０

全肢前臂长度指数 ４２.９４±５.４３ ４３.０４±４.５６ ４３.２２±４.６１ ４３.４９±４.１１ ４２.７５±８.３８ ０.１９７ ０.９４０

上、前臂长度指数 ７６.９２±１８.１３ ７６.７６±１５.２０ ７７.３１±１４.９９ ７８.０２±１５.０７ ７７.７５±２２.８９ ０.０９１ ０.９８５

上下肢长度指数Ⅰ ７７.４７±７.４８ ７５.９８±４.８２ ７６.６６±５.２６ ７６.８０±６.０４ ７７.２４±５.１４ １.３９２ ０.２３５

小腿前臂长度指数 ６２.９５±１１.６８ ６１.５５±１０.２３ ６２.０９±１０.５０ ６４.１０±１０.５４∗ ６４.９５±１４.８０ １.０６１ ０.３７５

上臂长围指数 ９７.２６±１９.１４ １０３.４０±１４.６１ １０７.８７±１８.１６∗ １０８.０４±１４.９０ １０２.３３±１７.３４ ８.９６２ ０.０００

前臂长围指数 １０８.５３±２１.１４ １１３.１８±１８.９９ １１４.５２±１７.７６ １１４.５１±１６.０８ １１９.７０±３８.８８ ２.７３１ ０.０２８

臂围度指数 １２０.１３±１１.６０ １２１.９３±９.４０ １２４.４１±１３.０５∗∗ １２３.１２±８.２７∗∗ １１９.２７±７.５０ ３.４７７ ０.００８

小腿长围度指数 ９２.７３±１０.５５∗∗ ９３.６８±１２.４３∗∗ ９５.８０±１３.６７∗∗ ９７.５８±１５.１７∗∗ ９７.７６±１５.５５ ２.５５９ ０.０３８

大小腿围度指数 ６４.５３±４.９０∗∗ ６３.７１±４.５３∗∗ ６４.５６±６.３８∗∗ ６５.３３±６.２６∗∗ ６７.６４±４.０４∗ ２.９０３ ０.０２１

马氏躯干腿长指数 ８７.７１±６.３３∗∗ ８６.２７±７.１３∗∗ ８６.３７±７.４２∗∗ ８９.６４±６.１８ ８９.５２±７.１４ ４.１４７ ０.００３

体型指数 １０４.７７±１１.５２∗∗ １１０.２２±１２.５６∗∗ １１６.４７±１３.６６∗∗ １２２.７２±１５.２４∗∗ １２２.６１±８.１４∗∗ ３２.０００ ０.０００

下身长坐高指数 １.１５±０.０８∗∗ １.１７±０.１４∗∗ １.１７±０.０９∗∗ １.１２±０.０８ １.１２±０.０９ ３.６０５ ０.００６

身高胸围指数 ５６.２９±５.４９∗∗ ５８.１６±６.２７∗∗ ６０.６４±６.５６∗∗ ６２.７１±７.１１∗∗ ６１.７１±４.１０∗∗ １７.５１３ ０.０００

身高肩宽指数 ２３.００±１.１７∗∗ ２３.３０±１.３２∗ ２３.４５±１.２８∗∗ ２３.５４±１.２３ ２３.５７±１.０１ ３.５１１ ０.００８

身高骨盆宽指数 １９.６３±１.３７∗∗ ２０.３２±１.５２∗∗ ２０.６０±１.３５∗∗ ２１.０５±１.３２∗∗ ２０.１３±１.６４ １４.７１１ ０.０００

身高坐高指数 ５３.３３±１.７８∗∗ ５３.７７±２.２６∗∗ ５３.７４±２.０６∗∗ ５２.７９±１.７３ ５２.８４±１.９７ ４.１５９ ０.００２

肩宽骨盆宽指数 ８５.４１±４.９２∗∗ ８７.２６±５.１０∗∗ ８７.９３±５.１８∗∗ ８９.４７±４.１８∗∗ ８５.４６±６.６０ ９.４５１ ０.０００

身高体重指数 ３５５.１３±５９.５６∗∗ ３７６.５３±６７.０４∗ ３９７.１０±６７.４３∗∗ ４０７.４７±６５.５２ ３８４.８０±６３.２５ １１.３７２ ０.０００

ＢＭＩ(ｋｇ / ｍ２) ２２.６７±３.６８ ２４.２３±４.２３ ２５.６２±４.２７ ２６.６８±４.４３ ２５.７１±３.７５ １５.５７７ ０.０００

　 　 注:性别间 ｔ检验ꎬ∗∗Ｐ<０.０１ꎬ∗Ｐ<０.０５ꎬ差异具有统计学意义.

柯尔克孜族成人体部指数分型如表 ５ 所示ꎬ男性及女性中等身高以上人数占总人数 ５０％以上ꎻ柯尔克

孜族成人超重肥胖率较高ꎬ男性肥胖率为 １７.１％ꎬ女性为 ２１.１％ꎻ男性亚长腿人数最多(３１.９％)ꎬ女性亚短

腿人数最多(２８.３％)ꎻ男女均表现为宽肩、宽骨盆、中长型躯干.
—７６—
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表 ５　 柯尔克孜族体部指数分型结果

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｐｈｙｓｉｃａｌ ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ Ｋｉｒｇｉｚ

男

指标 分型 ｎ ％

女

指标 分型 ｎ ％

身高分型

很矮
矮

亚中等
中等

超中等
高

很高

５
４５
６５
８７
６４
１３５
１３

１.２
１０.９
１５.７
２１
１５.５
３２.６
３.１

身高分型

很矮
矮

亚中等
中等

超中等
高

很高

２
７０
１２９
１２４
１２１
１２９
１２

０.３
１１.９
２２
２１.１
２０.６
２２
２

体重指数(ＢＭＩ)分型
正常
超重
肥胖

２３０
１１３
７１

５５.６
２７.３
１７.１

体重指数(ＢＭＩ)分型
正常
超重
肥胖

２９６
１６７
１２４

５０.４
２８.４
２１.１

马氏躯干腿长指数分型

超短腿
短腿

亚短腿
中腿型

亚长腿型
长腿型

超长腿型

４
９
５４
１１８
１３２
６０
３７

１
２.２
１３
２８.５
３１.９
１４.５
８.９

马氏躯干腿长指数分型

超短腿
短腿

亚短腿
中腿型

亚长腿型
长腿型

超长腿型

１３
５７
１６６
１６３
１２０
４９
１９

２.２
９.７
２８.３
２７.８
２０.４
８.３
３.２

身高肩宽指数分型
窄肩
中肩
宽肩

３９
９６
２７９

９.４
２３.２
６７.４

身高肩宽指数分型
窄肩
中肩
宽肩

３８
１４２
４０７

６.５
２４.２
６９.３

身高骨盆宽指数分型
窄骨盆
中骨盆
宽骨盆

５
３４
３７５

１.２
８.２
９０.６

身高骨盆宽指数分型
窄骨盆
中骨盆
宽骨盆

１４
６１
５１２

２.４
１０.４
８７.２

身高坐高指数分型
短躯干
中躯干
长躯干

７７
１９７
１４０

１８.６
４７.６
３３.８

身高坐高指数分型
短躯干
中躯干
长躯干

１２２
２３６
２２９

２０.８
４０.２
３９

２.２　 柯尔克孜族体部体质特征与国内其他人群的差异

柯尔克孜族与哈萨克族[１２]、蒙古族[１３－１４]、维吾尔族[１５]、塔塔尔族[１６]、乌孜别克族[１７]、汉族[１８－１９]、彝
族[２０]、土家族[２１]、侗族[２２]、傣族[２３]、布朗族[２４]、羌族[２５] 等民族的 ８ 项体部测量指标值的比较如表 ６、７
所示.

表 ６　 柯尔克孜族体部测量指标与国内其他民族间的差异(男)(􀭺Ｘ±Ｓ)

Ｔａｂｌｅ ６　 Ｔｈｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ ｏｆ ８ ｉｎｄｉｃｅｓ ａｍｏｎｇ １４ ｅｔｈｎｉｃ ｇｒｏｕｐｓ ｉｎ Ｃｈｉｎａ(ｍａｌｅ) ｍｍ

民族 身高 腰围 坐高 肩宽 上肢长 上臂围度 下肢长 大腿围度

柯尔克孜族(阿克陶县) １６７２.０２±６７.１９ ８６５.０４±１２４.６０ ８７６.３７±４０.２３ ３９７.６３±２７.６５ ７３３.９７±４１.６４ ２８３.０１±３２.５０ ９５１.１０±５７.０８ ５１６.９２±６５.２９

柯尔克孜族(特克斯县) １６８２.６０±５８.９１ ７９９.９０±８１.５７ ８９３.９０±３２.０５ ３７４.７０±１９.６０ ７５４.７２±３３.９２ ２９９.９±２５.５１ ９５０.９０±３７.８３ ４９６.３±４０.１９

哈萨克族 １６９８.７０±５４.９０ ７５５.４０±４２.８０ ８９０.５０±３４.７０ ３９８.３０±１６.５０ ７４９.５０±３１.９０ ２４８.４０±１８.５０ ９１３.１０±３８.６０ ４５９.４０±３２.８０

蒙古族(巴尔虎部) １６９４.４０±６８.００ ９１５.６０±１２４.８０ ９１０.１０±３８.００ ３８８.４０±２０.３０ ７３６.４０±４０.００ ２８５.６０±３１.７０ ９０３.６０±３６.００ ５２２.３０±５０.７０

蒙古族(布里亚特部) １６９５.４３±５７.１０ ９５１.６７±１１１.１１ ８９８.５６±３１.８０ ３８０.４９±２３.２１ ７３５.８２±３４.１６ ２９０.２２±３７.４９ ８８５.０５±３４.５９ ４８１.３６±５８.２０

维吾尔族 １６６９.００±５８.００ ９４５.９０±１０１.４０ ８９５.６０±３３.４０ ３８７.４０±１７.２０ ７４５.１０±３４.５０ ２９７.６０±２９.２０ ８８９.８０±３５.３０ ５２８.９０±４５.７０

塔塔尔族 １７０７.１４±５９.２１ ８３４.３３±８９.９３ ９０５.５４±２８.９１ ３８２.２４±２３.１８ ５６９.０４±２９.２８ ３０３.０６±２６.３２ ９３２.８２±４１.２１ ５３５.５１±３４.４６

乌孜别克族 １６８５.４０±５８.３０ ９２２.６０±９５.７０ ９０１.００±３１.９０ ３６４.６０±１８.２０ ７４５.６０±３７.８０ ２８１.００±２９.９０ ８８５.００±６３.２０ ４８３.４０±４９.３０

汉族(辽宁) １６６７.１２±５９.１９ ８５１.５８±１０３.１６ ８７８.６３±３８.６１ ３７５.１３±２４.３９ ７３９.７４±４２.５２ ２７５.６２±２９.９５ ８７７.５９±４０.８１ ５１０.８８±５５.６４

汉族(浙江) １６６９.００±６４.５０ ８５７.９０±８４.１０ ８９５.１０±３６.００ ３３８.８０±１８.４０ ７５５.２０±３４.５０ ２７０.６０±２７.９０ ８７１.１０±３８.００ ５０３.４０±４２.５０

彝族 １６３４.１０±６０.１０ ７８８.２０±８６.１０ ８６０.３０±３８.１０ ３７６.８０±１６.９０ ７２６.１０±３４.９０ ２５３.１０±２１.１０ ８９１.００±３３.６０ ４６７.２０±４１.１０

土家族 １６５０.３０±４９.００ ８３２.００±４５.００ ８７５.００±３０.００ ３６５.１０±１７.９０ ７０６.００±２９.００ ２５５.７０±２１.１０ ８８０.００±４３.００ ４３０.００±３２.００

侗族 １５８２.５８±５５.１７ ７３１.４２±３８.９７ ８３６.８１±３３.３４ ３８６.８３±１７.４８ ７０１.７２±３２.５５ ２４９.７３±１６.７３ ８３４.３０±４２.２４ ４２４.８７±２１.３２

傣族 １６０８.００±５２.００ ８８７.７０±５８.２０ ８５３.１０±３０.９０ ３８４.９０±１７.７０ ７２６.８０±２９.８０ ２６８.４０±２４.６０ ８７４.９０±３１.９０ ４７６.１０±４１.４０

布朗族 １５８４.９０±５７.５０ ７９８.５０±８０.６０ ８４３.００±３４.９０ ３７７.１０±１９.５０ ５３８.４０±３０.７０ ２８０.８０±２９.３０ ７４８.７０±４０.７０ ５０３.７０±５２.３０

羌族 １６４５.４０±６１.２０ ８４８.００±１０２.００ ８８３.００±３８.７０ ３８９.３０±２０.１０ ５４７.３０±２８.７０ ２７４.００±２５.２０ ８１６.４０±３２.６０ ５０７.００±４２.９０

—８６—
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表 ７　 柯尔克孜族体部测量指标与国内其他民族间的差异(女)(􀭺Ｘ±Ｓ)
Ｔａｂｌｅ ７　 Ｔｈｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ ｏｆ ８ ｉｎｄｉｃｅｓ ａｍｏｎｇ １４ ｅｔｈｎｉｃ ｇｒｏｕｐｓ ｉｎ Ｃｈｉｎａ( ｆｅｍａｌｅ) ｍｍ

民族 身高 腰围 坐高 肩宽 上肢长 上臂围度 下肢长 大腿围度

柯尔克孜族(阿克陶县) １ ５５１.４６±５７.５７ ８２６.９６±１２２.３９ ８２９.９９±３９.３９ ３６１.３２±２０.１６ ６８４.４５±４６.０３ ２８１.１４±３３.７５ ８９４.３０±４７.８０ ５３０.２１±７１.７４
柯尔克孜族(特克斯县) １ ５５７.２０±５３.８６ ７９０.４０±７９.９３ ８３０.３０±３４.１５ ３４９.５０±１８.４９ ６９０.３４±３６.４８ ２８０.４０±３０.１６ ８８４.５０±３８.６０ ４９６.２０±４４.０３

哈萨克族 １ ５８４.３０±５２.６０ ６７５.２０±５６.８０ ８３５.３０±３１.８０ ３６２.６０±１４.３０ ６８７.６０±２８.２０ ２４０.２０±２２.７０ ８５９.９０±３５.６０ ４７２.８０±４３.１０
蒙古族(巴尔虎部) １ ５６６.７０±５５.８０ ８９５.８０±１３７.８０ ８４２.７０±３６.６０ ３５２.７０±１９.７０ ６７７.３０±３３.７０ ２７７.１０±３６.７０ ８５３.３０±３２.８０ ５４２.２０±５６.８０

蒙古族(布里亚特部) １ ５５６.９０±６０.２２ ９５２.１７±１２７.５７ ８３０.１３±３５.６１ ３４３.８２±１７.５６ ６７２.４２±４２.３５ ２８１.３３±４０.６９ ８３８.４６±４２.１８ ４８７.９５±５８.８５
维吾尔族 １ ５５１.７０±６１.４０ ９１８.４０±１０８.８０ ８４４.００±３８.８０ ３５４.７０±１５.７０ ６８５.９０±３２.４０ ２８６.７０±３９.２０ ８５２.３０±３４.７０ ５４８.２０±５３.１０
塔塔尔族 １ ５８２.６９±５９.１７ ７８８.５９±９３.１６ ８３９.０２±２５.４９ ３５３.６９±２０.９８ ５１１.２６±２８.２０ ２８２.５９±２６.０６ ８１６.０４±３９.２８ ５１８.０５±４８.０４

乌孜别克族 １ ５５５.５０±６１.００ ８９０.６０±１２５.３０ ８４２.５０±３７.００ ３３３.７０±１６.００ ６８３.３０±３３.４０ ２６９.３０±３５.６０ ８４０.３０±３９.８０ ４８６.３０±５５.７０
汉族(辽宁) １ ５５２.７５±５３.９８ ８３６.９８±９６.８２ ８２５.７６±３７.３５ ３４３.１９±１９.８０ ６８０.３３±４３.６７ ２６１.８０±２９.６３ ８２８.６２±３９.６５ ５０６.１１±５５.４４
汉族(浙江) １ ５５９.６０±５８.３０ ８７２.１０±８８.９０ ８４４.３０±３３.３０ ３０４.８０±１７.００ ６９７.８０±３１.７０ ２６３.６０±３１.６０ ８２４.１０±３７.４０ ５０５.５０±４２.９０

彝族 １ ５３８.１０±５３.２０ ７８１.５０±１０１.９０ ８１７.４０±３４.４０ ３４２.６０±１６.９０ ６８０.５０±３２.９０ ２４４.１０±２４.８０ ８５２.９０±３１.９０ ４８２.６０±４４.９０
土家族 １ ５５０.６０±５０.００ ８３７.００±４７.００ ８２０.００±３２.００ ３３０.１０±１４.００ ６５６.００±２８.００ ２５０.００±２１.００ ８３５.００±３８.００ ４３０.００±４０.００
侗族 １ ４７６.８４±５３.３４ ７１１.７７±５２.５３ ７８４.６６±３４.５８ ３５０.８２±１７.８３ ６４７.９３±３２.３８ ２４０.７１±１４.５８ ７８８.０９±３９.１７ ４１０.６８±２３.６３
傣族 １ ５２２.１０±４８.６０ ８８０.４０±７１.００ ８０８.２０±２９.２０ ３４９.４０±１５.７０ ６７９.２０±３２.１０ ２５３.５０±２４.１０ ８４３.６０±３０.４０ ４９６.５０±４５.５０

布朗族 １ ４７９.８０±５４.５０ ７７７.８０±９３.５０ ７９１.６０±３６.６０ ３３８.２０±１７.４０ ４９２.１０±２９.００ ２７０.１０±３２.３０ ７４８.１０±３４.８０ ５０７.４０±５５.００
羌族 １ ５４０.９０±５５.５０ ８２９.９０±１０７.９０ ８３６.８０±３８.６０ ３５６.１０±１７.９０ ５０５.６０±２７.２０ ２６７.００±２５.８０ ７８０.７０±３９.４０ ５２５.２０±４４.００

图 ２　 国内民族 ８ 项体部测量指标的主成分分析

Ｆｉｇ􀆰 ２　 Ｐｒｉｎｃｉｐａｌ ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｅｉｇｈｔ ｉｎｄｉｃｅｓ

　 　 国内民族 ８ 项体部测量指标的主成分分析结果如图 １、２ 所示. 阿克陶县柯尔克孜族在男性及女性中

均表现为与特克斯县柯尔克孜、乌孜别克族、蒙古族(布里亚特部、巴尔虎部)、汉族(辽宁、浙江)具有较近

的距离ꎬ而与南方少数民族如侗族、羌族、布朗族、彝族、土家族表现出明显的差异. 图 ２ 结果显示身高、下
肢长、上肢长是导致民族间差异的主要指标.

图 １　 国内民族主成分分析

Ｆｉｇ􀆰 １　 Ｐｒｉｎｃｉｐａｌ ｃｏｍｐｏｎｅｎｔ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ １４ ｅｔｈｎｉｃ ｇｒｏｕｐｓ

—９６—
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国内民族聚类分析结果如图 ３、４ 所示. 在男性及女性中ꎬ阿克陶县柯尔克孜族与特克斯县柯尔克孜

族均聚为一类. 男性柯尔克孜族可与哈萨克族聚为一类.
主成分分析及聚类分析结果显示ꎬ阿克陶县(南疆)柯尔克孜族与特克斯县(北疆)柯尔克孜族间的体部

体质特征差异较其他民族小ꎬ但两地区间柯尔克孜族的体部体质特征仍具有一定的差异ꎬ并非完全一致ꎬ这
可能与所处的地理环境及生活方式等相关. 阿克陶县位于新疆南部ꎬ特克斯县位于新疆北部ꎬ两地地理环境

的差异ꎬ直接影响当地柯尔克孜族人的生活、生产方式ꎬ生活在阿克陶县的柯尔克孜族人以农业为主ꎬ而位于

新疆北部的柯尔克孜族人则以畜牧业为主[８]ꎬ这种差异也体现在柯尔克孜族的语言中ꎬ柯尔克孜语也可区分

为南北两种方言ꎬ南部方言中农业词汇丰富ꎬ北部方言中畜牧业词汇丰富[２６] . 生活在南疆的柯尔克孜族长期

同维吾尔族人交错居住ꎬ而生活在北疆的柯尔克孜族人长期与哈萨克族人混居[８ꎬ２７]ꎬ这种民族间的杂居也是

导致两个地区间体部体质特征差异的原因. 本次研究发现阿克陶县柯尔克孜族体部体质特征与乌孜别克族、
蒙古族(布里亚特部、巴尔虎部)、汉族(辽宁、浙江)的差异较小ꎬ而与南方民族如侗族、侗族、羌族、布朗族、彝
族、土家族的差异较大ꎬ表现出体部体质特征与地理、语系具有很强的一致性ꎬ柯尔克孜族与其他突厥语族民

族在不同的体质表型方面都具有相似之处[１６ꎬ２８]ꎬ同时也表现出人群混合信号. 之前的研究发现了突厥语

族[２９]、蒙古语族[３０－３１]在欧亚大陆扩张的遗传学证据ꎬ以及突厥语族与蒙古语族间的混合信号[３２－３４]ꎬ不论是

突厥语游牧民的扩张ꎬ还是蒙古帝国的建立ꎬ都促进了欧亚大陆上人群的大规模混合及基因的流动ꎬ导致突

厥语族与非突厥语族ꎬ蒙古语族与非蒙古语族具有相同的遗传学标记ꎬ这种人群混合信号也同样出现在体部

体质表型上ꎬ本次研究发现蒙古族与突厥语族民族间体部体质特征表现出较小的差异. 研究发现汉族具有阿

尔泰语系相关血统[３５－３６]ꎬ汉族在体型[６]、头面部特征[５]等体质特征与柯尔克孜族相似ꎬ这表现出柯尔克孜族

与汉族间发生过人群混合ꎬ这种混合可追溯至很远ꎬ也可能发生在近代ꎬ阿克陶县是多民族聚居的地方ꎬ柯尔

克孜族与汉族、维吾尔族、塔吉克族等民族共同生活ꎬ随着社会的不断进步ꎬ民族间的通婚则时常发生. 人群

混合、基因的交流ꎬ最终会导致民族间身体表型的差异减小.

图 ３　 国内民族聚类分析(男)
Ｆｉｇ􀆰 ３　 Ｃｌｕｓｔｅｒ ａｎａｌｙｓｉｓ(Ｍａｌｅ)

图 ４　 国内民族聚类分析(女)
Ｆｉｇ􀆰 ４　 Ｃｌｕｓｔｅｒ ａｎａｌｙｓｉｓ(Ｆｅｍａｌｅ)

３　 结论

本次研究发现阿克陶县柯尔克孜族人群多项体部测量指标及指数表现出性别及年龄间的差异ꎬ同时

研究发现南、北疆柯尔克孜族人群体部体质特征存在差异ꎬ且柯尔克孜族体部体质特征与阿尔泰语系突厥

语族乌孜别克族、哈萨克族以及蒙古族、汉族相似ꎬ揭示复杂的人群混合历史.
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