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[摘要] 　 课程思政是提升高职院校人才培养质量的重要举措. 基于新时代旅游类人才培养目标和岗位能力要

求,“中国旅游地理”课程以“品中国景观、树爱国情怀、讲中国故事”为根本任务,通过挖掘提炼课程思政元素,
构建了“融思政案例、活教学策略、微育人目标”的“三维一体”课程思政教学实践框架. 以“喀斯特地貌旅游资

源”为案例,通过课前预习,课中激发、探究、练习,课后迁移等教学流程,展示了“以学生为中心”的教学实施过

程,调查反馈课程思政教学效果并进行有效评估.
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Abstract:Ideological
 

and
 

political
 

theories
 

teaching
 

in
 

courses
 

is
 

an
 

important
 

measure
 

to
 

improve
 

the
 

quality
 

of
 

talent
 

training
 

in
 

higher
 

vocational
 

colleges.
 

Based
 

on
 

the
 

new
 

era
 

of
 

tourism
 

talent
 

training
 

objectives
 

and
 

post
 

ability
 

require-
ments,the

 

course
 

of
 

“Chinese
 

Tourism
 

Geography”
 

takes
 

“ tasting
 

Chinese
 

landscape,cultivating
 

patriotic
 

feelings
 

and
 

telling
 

Chinese
 

stories”
 

as
 

its
 

fundamental
 

mission.
 

By
 

the
 

mining
 

and
 

refining
 

of
 

systematic
 

ideological
 

and
 

political
 

ele-
ments,a

 

“three-dimensional
 

integrated”
 

curriculum
 

ideological
 

and
 

political
 

teaching
 

practice
 

system
 

framework
 

of
 

“ in-
tegrating

 

ideological
 

and
 

political
 

cases,active
 

teaching
 

strategies,and
 

micro-educational
 

goals”
 

is
 

constructed.
 

Take
 

“Karst
 

Geomorphic
 

tourism
 

resources”
 

as
 

an
 

example, the
 

teaching
 

process
 

of
 

“ student-centered”
 

is
 

demonstrated
 

through
 

preview
 

before
 

class,
 

interest
 

stimulation、 theme
 

exploration、 comprehensive
 

practice
 

in
 

class
 

and
 

after-class
 

practical
 

training
 

transfer.
 

The
 

survey
 

feedback
 

shows
 

that
 

the
 

ideological
 

and
 

political
 

teaching
 

of
 

the
 

course
 

is
 

effec-
tive.
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“课程思政”教育理念的产生,源于在 2014 年制定的《上海高校课程思政教育教学体系建设专项计

划》 [1] . 2016 年 12 月,习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上的讲话中强调:“把思想政治工作贯

穿教育教学全过程,实现全程育人、全方位育人”,以此作为标志推动并正式开启了课程思政相关研究的

新阶段[2] . 2020 年 9 月,教育部等部门联合印发了《职业教育提质培优行动计划(2020—2023 年)》,明确
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将落实立德树人根本任务作为该计划的重点任务之一,指出要创新职业学校思想政治教育模式,提出到

2023 年,职业学校需培育遴选出 10 000 个左右具有职业教育特点的课程思政教育案例[3] . 近年来,在职业

教育领域,各高校和有关学者纷纷开展课程思政研究和实践. 郭慧等[4] 通过对高职院校教师进行调研,发
现当前我国高职院校在课程思政实施方面存在的问题,提出需要统一思想转变观念、落实主体明确责任、
扩充资源搭建体系、完善制度健全体制,进行高职院校课程思政教学改革. 王丽华[5] 从时代需求、理论依

据、原则规定、路径设计四个方面探讨了高职院校“思政课程”同“课程思政”协同育人模式构建的内在理

路. 杨晓珍等[6]认为课程思政具有思想政治性、德育性和教育性三重属性,其生成逻辑在于提取课程思政

元素,实践路径在于融合修炼. 王石等[7] 提出应通过思政资源开发,改进传统思想政治理论课,确立制度

与考核等方式循序渐进地实现“课程思政”. 李雅霖等[8] 从教学团队建设、教学设计完善、教学方法改革、
教学方式优化、教学评价完善五个方面探讨了高职旅游类专业课程思政教学改革的实践路径. 何宽等[9] 以专

业群建设为切入点,构建了“三目标融合、三课程递进、三课堂联动”的课程思政教学体系,探索了“GNSS 定位

测量”课程的课程思政建设路径、建设模式、课堂教学模式和团队建设方式. 杨阳[10] 以“大思政”教育观为指

导,从改革教学内容、教学方法和手段、考核评价三方面探讨“医学心理学”课程思政改革. 涂琴[11] 从机电类

专业的特点出发,提出以专业知识背景元素为基,精神内涵和思想价值为翼的课程思政建设新方法. 赵东旭

等[12]对所构造的融合思政元素的英语教学对高职学生文化素养的提升效果进行实证分析.
综上,课程思政能够实现知识传授与价值引领的统一,是提升高职院校人才培养质量的重要举措,为高

职院校将立德树人内化到教育教学全过程提供有效支撑. 但目前课程思政研究主要集中于理论层面以及具

有专业特点的课程思政教学模式构建研究,对于如何通过深度挖掘思政元素,寻找思政元素与专业课教学的

良好契合点,设计教学案例,进行课程思政教学实践,推动落实课程思政实效,仍需进一步加强研究.
职业教育作为与社会经济发展结合最为紧密的教育类型[13] ,重在跟随时代步伐,为社会培养满足不

同需要的“职业人” [14] . “十三五”以来,旅游对于国民经济和社会发展的综合带动功能愈加突显,文化和

旅游发展为全面建成小康社会提供了强有力的支撑. “十四五”时期,文化和旅游产业将发挥更为重要的

作用,成为满足人民美好生活需要、推动高质量发展的重要支撑[15] . 随着新一轮科技革命、产业变革、文旅

融合发展以及“旅游+”发展模式的深入推进,旅游产业新生事物层出不穷,人民群众需求不断上升. 作为

服务行业,旅游在未来发展进程中急需吃苦耐劳、敬业爱岗、具备强烈的职业责任感、能够紧跟旅游产业发

展步伐、具备融会贯通素质能力的多元复合型旅游人才. 同时,伴随全球化进程的加速,中西方文化的深度

融合,旅游业从业人员将身处多元文化背景,从业人员必须具有正确的政治信念和清醒的政治头脑,坚定文化

自信,宣传具有中国特色的世界观和价值观,才能发出中国声音、讲好中国故事、传播中国文化[16] . 因此,新时代

旅游类人才培养不仅要注重理论知识和技术技能培养,更要注重社会责任感和思想素质提升培养[17] .
“中国旅游地理”是高职院校旅游类专业的必修课之一,是研究旅游活动与地理环境及社会经济发展

相互关系的一门课程. 该课程在高职院校旅游类专业人才培养中担负着基础性、系统性及理论性的作用.
课程蕴含丰富的爱国主义情感、民族精神、优秀传统文化、红色旅游资源等思政元素,将思政教育融入本课

程教学,将对旅游类专业学生树立正确的理想信念、发展适应旅游发展要求的服务技能具有重要意义. 因
此,围绕旅游产业发展趋势,以“中国旅游地理”课程为出发点,深挖旅游类专业课程中蕴含的思政教育元素,
深化专业类课程思政教学改革,是全面落实立德树人根本任务的重要保障. 通过充分发挥高职院校专业课程

的育人能力,将有助于为旅游产业发展培养有责任、有担当、专业技能硬、奉献意识强的复合型人才.

1　 课程思政建设思路

1. 1　 总体设计理念

中华文明源远流长、博大精深,是中华民族独特的精神标识. 习近平总书记在党的二十大报告中对

“增强中华文明传播力影响力”作出重要部署,指出要“坚守中华文化立场,讲好中国故事、传播好中国声

音,围绕中华文化深耕细作,展现可信、可爱、可敬的中国形象,推动中华文化更好走向世界”. 文化和旅游

业是讲好中国故事的重要渠道和载体,作为新时代旅游人,要立足工作岗位,用具有时代特色的导游讲解

词,用高质量的导游服务技能,展示生动立体的中华文明.
结合新时代旅游类人才培养目标和岗位能力要求,“中国旅游地理”课程以“品中国景观、树爱国情
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怀、讲中国故事”为根本任务,在课程教学中有意、有机、有效的对学生进行思想政治教育,即:将不同地域

中的秀丽山河和悠久文化作为教学内容,深度挖掘课程蕴含的思想政治教育资源,将“思政案例”贯穿课

程教学全过程,引导学生全面认识中国旅游国情,深刻理解旅游兴国战略,树立为中国旅游业发展贡献力

量的信念. 通过精心设计教学项目、挑选教学资源,活用“教学策略”,打造丰富生动的情境化课堂,引导学

生从美学鉴赏和传统文化的角度传播美丽中国形象,讲好祖国古今文旅故事,促使学生掌握旅游从业必备

的“中国旅游地理”基础知识与技能,培养学生树立空间地域意识,形成旅游综合动态思维. 通过每节课润

物无声的“微育人”课程目标,促成学生“求精益求精、重文化自信、扬中国形象”职业素养的养成,以及“会

沟通、善讲解、能创新”职业能力的提升. 通过构建“融思政案例、活教学策略、微育人目标”的“三维一体”
课程思政实践教学框架(图 1),使课程教学真正立足旅游类专业,助力培养具备卓越职业素养和深厚家国

情怀的新时代旅游行业从业者.

图 1　 “中国旅游地理”课程思政设计理念
Fig. 1　 The

 

ideological
 

and
 

political
 

design
 

concept
 

of
 

Chinese
 

Tourism
 

Geography
 

Course

1. 2　 课程思政教学实践框架构建

“中国旅游地理”课程是从地理视角阐释中国主要旅游资源的形成原因及特点,要让学生掌握中国旅

游资源的空间分布特征和规律,引导学生从“知其然”到“知其所以然”,培养学生爱国情怀,传播美丽中国

形象,课程内容多,涵盖面广. 因此,提炼和挖掘课程中存在的思政元素,构建合理的课程思政教学实践框

架是进行教学的重要工作之一.
教学团队结合课程特点和高职旅游类专业学生学情,对“中国旅游地理”课程教学内容进行梳理,提

取家国情怀、社会责任、工匠精神、文化自信、人文素养、创新精神等方面的课程思政元素. 在“中国旅游地

理”教学过程中,以恰当的课程思政案例作为载体,通过恰当的教学活动和策略进行实施,对学生进行人

文精神教育的熏陶,达到以文化人、以文育人的作用.
本课程所建立的“融思政案例、活教学策略、微育人目标”的“三维一体”课程思政教学实践的部分框

架如表 1 所示,为教师在开展“中国旅游地理”课程教学时提供参考.
表 1　 课程思政教学实践框架(部分)

Table
 

1　 Curriculum
 

ideological
 

and
 

political
 

teaching
 

practice
 

framework
 

(Part)

教学内容 融思政案例 活教学策略 微育人目标

旅游的产生
和发展

1.
 

引入 2018 年 5 月 23 日《人民日报》
发表的《从中国第一个驴友徐霞客到如
今的中国旅游日》文章;
2.

 

通过旅游统计年鉴数据展现中国旅
游事业的蓬勃发展.

1.
 

课上组织分享会,引导学生归纳霞
客精神;
2.

 

引导学生绘制能够展示中国旅游人
数、旅游景点、 旅游热度的发展变化
曲线.

1.
 

敢为人先的开拓创新精神,主
动探究、积极进取的意识;
2.

 

蓬勃发展的中国旅游事业培
养民族自豪感;
3.

 

树立为中国旅游业发展贡献
力量的责任感和使命感.

旅游资源
介绍

1.
 

引入《航拍中国》《国家宝藏》等央视
优秀旅游类节目;
2.

 

引入世界遗产,要求学生整理中国
世界遗产名录;
3.

 

引入大足时刻“文物医生”人物访谈
的案例.

1.
 

翻转课堂,分小组协作,尝试总结旅
游资源的表现形式;
2.

 

引导学生认知中国世界遗产排名和
世界遗产价值;
3.

 

深入思考旅游活动对旅游资源的
影响.

1.
 

发现美、欣赏美的审美意识,
培养文化自信, 激发爱国主义
情怀;
2.

 

树立资源保护意识和环境保
护意识;
3.

 

树立文明旅游意识,提升职业
道德和职业素养.
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续表 1　 Table
 

1
 

continued

教学内容 融思政案例 活教学策略 微育人目标

中国旅游
区划

介绍不同学者和专家所做的旅游区划
方案,分析不同区划的原则、标准以及
评价结果.

提供空白地图,小组协作,对中国地图
进行区划分析,并给出区划方案.

1.
 

培养规范使用地图的能力,养
成严谨治学的态度和系统科学
的分类意识;
2.

 

培养团结协作意识.

京华风貌、
山海胜迹—

京华旅游大区

1.
 

引入“故宫博物院前院长单霁翔“万
里走单骑”的人物事迹:讲述文化遗产
里的中国故事”的案例;
2.

 

引入“当今天我们说起梅兰芳”、“人
类非物质文化遗产代表作名录—皮影
戏”有关京剧、皮影戏等民间艺术形式
及传承的介绍.

1.
 

借助《紫禁城 365》 APP 和故宫 VR
体验馆,组织“故宫中的文化密码” 活
动,小组协作,展示故宫之美;
2.

 

组织开展“非物质文化遗产之旅”活
动,探寻中国非物质文化遗产之美.

1.
 

通过故宫案例,加强民族文化
自信;
2.

 

通过深入了解非物质文化遗
产,深刻理解工匠精神.

丝路寻踪、
塞外草原—

西北旅游大区

1.
 

引入“ 习近平的文化情怀 他关心
的,都是敦煌当前面临的最紧要的问
题”案例介绍;
2.

 

引入被列入“中国工业遗产保护名
录”的酒泉卫星发射中心案例.

1.
 

组织开展“古诗词里的丝绸之路”活
动,通过古代丝绸之路的兴衰史到现在
的“一带一路” 战略,认知中国古代丝
绸之路的文化内涵;
2.

 

引入“数字敦煌” 资源库,使学生零
距离感知敦煌文化艺术.

1.
 

深化文化自信,加强民族自豪
感,增进学生对中国古老文明的
了解;
2.

 

感悟科学家们勇担“国家事”、
敢为人先与无私奉献的精神,使
学生自觉弘扬工匠精神,树立干
一行爱一行的职业道德信念.

华夏文明、
名胜古迹—

华北旅游大区

1.
 

引入纪录片《脉动泰山》,感受与泰
山发生历史和现实关联的河山元脉与
人物续脉的精彩故事;
2.

 

引入习总书记参观河南安阳林州市
红旗渠纪念馆的案例,引导学生探究红
旗渠精神的内涵.

1.
 

组织开展“中国古都知多少” 活动,
引导学生探究此区域内的中国古都,感
受黄河文明发源史以及华夏文化内涵;
2.

 

组织开展“旅游线路设计” 小组 PK
赛,引导学生针对华北旅游区红色旅游
资源特色进行线路设计.

1.
 

体悟“自力更生,艰苦创业,团
结协作,无私奉献” 的中国优良
传统美德,从红旗渠精神中汲取
奋进力量;
2.

 

认知中华民族尊重自然、顺应
自然、保护自然的生动实践,体
悟中华民族自强不息的奋斗精
神和人民对国 泰 民 安 的 美 好
期盼.

水乡园林、
吴越文化—

华东旅游大区

1.
 

通过“夜游网师园” 案例导入,思考
如何紧跟时代趋势,发挥导游作用;

 

2.
 

引入“安徽宏村:打世界遗产牌,走
旅游扶贫路,结共同富裕果”案例谈论;

 

3.
 

组织浙江省安吉余村的发展路径案
例讨论,引导学生思考美丽乡村建设
路径.

1.
 

组织“我眼中的苏州园林” 活动,引
导学生讲解苏州园林的建造工艺、艺术
精华,体验苏式文化;
2.

 

组织开展“寻访吴越文化” 活动,通
过学生自主探究,加深对吴越文化的
理解;
3.

 

通过案例讨论,引导学生进一步思
考旅游资源开发方式.

1.
 

提升学生的文化自信和培养
学生的工匠精神;

 

2.
 

通过地理环境与文化发展之
间的关系,培养综合分析能力;
3.

 

深刻理解“绿水青山就是金山
银山” 的两山理论,树立生态文
明发展观,为建设美丽中国贡献
力量.

2　 课程思政教学设计案例

2. 1　 案例描述

案例选取“喀斯特地貌旅游资源”,通过课前预习,课中的激发、探究、练习,课后迁移等教学流程,选
用案例分析、小组协作、情境教学等多种方法,深度认知中国自然旅游资源的多维内涵,使学生能够释读其

形成原因、典型资源及美学价值,激发学生探究旅游资源与地理环境之间关系的动机,提高审美情趣,增强

爱国情怀,牢铸民族文化自信.
2. 2　 实施流程

2. 2. 1　 课前

预习:通过智慧职教平台推送《中国南方喀斯特美景:桂林山水》宣传片,九寨沟、黄龙洞旅游 APP 等

教学资源,使学生在课前通过自学,了解喀斯特地貌形成的背景知识.
2. 2. 2　 课中

激发:提出问题:你知道世界上对喀斯特地貌现象记述和研究最早的国家吗? 激发学生学习兴趣. 通
过古代劳动人民在喀斯特地貌上修建的灵渠及《徐霞客游记》的举例,表明中国对喀斯特地貌的研究历史

较为悠久,激发学生爱国情怀. 同时,引导学生体悟徐霞客实事求是、不畏艰险、科学探索、一丝不苟的精

神,培养学生“求精益求精、重文化自信”的职业素养和求真求实的科学态度.
探究:借助微视频和动画资源,直观讲授喀斯特地貌形成的基本条件及化学过程,穿插驱动性问题引

发学生思考,使学生了解喀斯特地貌旅游资源形成的自然原因. 引入世界遗产“中国南方喀斯特”案例分
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享,引导学生理解喀斯特地貌旅游资源与地理环境间的关系,感知中国泱泱大国的气概与骄傲,培养学生

民族自豪感. 通过虚拟 VR 旅游资源,欣赏典型喀斯特地貌旅游地桂林山水、云南石林等地的风景,教师引

导,师生共同探究不同喀斯特地貌景观形成的原因,既培养学生审美情趣,又提升学生问题分析能力. 设置

“一站到底”挑战活动,引导学生归纳喀斯特地貌旅游资源的价值及旅游功能,培养学生总结归纳能力和

团队协作意识.
练习:组织开展“我眼中的喀斯特美景”PK 活动,小组协作,选取典型喀斯特地貌景点,撰写导游词并

进行模拟讲解,通过小组互评、教师点评等多种方式,培养学生“扬中国形象”的职业素养,促进学生“会沟

通、善讲解”职业能力的提升.
2. 2. 3　 课后

迁移:布置任务,要求学生根据老年团、研学团、商务团等不同团型,选取合适的喀斯特地貌旅游资源,
设计旅游线路,并上传至教学平台,培养学生“能创新”的职业能力.
2. 3　 实施成效

整个课堂教学流程以能力生成为目标,全面体现以学生为中心的教学理念,突显教学思维的发散性、
教学过程的互动性与教学内容的生成性. 课程思政教学过程实施后,对班级学生进行了“喀斯特地貌旅游

资源课程思政问卷调查”. 结果显示,95%的学生认为教师授课过程中能够很好地实现专业知识与思想政

治知识的紧密结合;93%的学生认为通过学习,对喀斯特地貌旅游资源认识更为全面,对中国文化更加认

同和自信,能够促进思想觉悟和职业道德的提升.

3　 结论

全面推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的战略举措,教师队伍是“主力军”、课程建设是“主

战场”、课堂教学是“主渠道”. 教师应承担好育人责任,守好一段渠、种好责任田[2] . “中国旅游地理”课程

是高职旅游类专业学生的专业基础课程,在职业教育高质量发展的背景下,旅游类学生将是未来旅游产业

发展的中坚力量,将思想政治教育融合在“中国旅游地理”课程的教学中,将为学生对接工作岗位打好基

础. 课程充分发挥专业课教学的主战场作用,全面挖掘所蕴含的“思政元素”,构建了合理且有效的课程思

政教学实践框架,教学实施优化课程思政内容的输出方式,体现学生的主体地位,能够潜移默化地培养学

生的职业素养,提升职业能力,实现立德树人根本目标. “中国旅游地理”课程是将专业课程与思政课程同

向同行的一次有效探索和研究,能够将“诗和远方”的旅游事业扎根于祖国的大地上,实现新时代旅游行

业人才培养目标.
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