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［摘要］ 以 )""01 2 31剂量的唾液腺提取物饲喂小鼠 )$ 4，研究唾液腺提取物对小鼠免疫调节作用及 ,-.活性

的影响 +结果表明：唾液腺提取物能显著提高小鼠细胞免疫功能和巨噬细胞吞噬功能，并能显著提高红细胞 ,-.
活性和降低血清 56-含量 +

［关键词］ 唾液腺提取物；免疫调节作用；,-.活性；56-
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唾液腺提取物（,9&）是以猪唾液腺等为原料经分离、提取、冷冻干燥加工而制成，它含有
多种生物活性物质和几十种生长因子，且有增强体质、提高免疫功能、延缓衰老和防止龋齿等

多种保健功能［#—:］，最近研究还表明唾液中存在一种能杀灭爱滋病病毒的蛋白［)］+本文通过对
实验小鼠免疫调节作用及红细胞 ,-.活性测定，研究唾液腺提取物对免疫系统及抗氧化酶系
的影响 +

! 材料与方法

!"! 动物
;<=小鼠，雌性，体重 !$ > !1，由江苏省药品检验所动物实验中心提供，动物合格证号为苏

动（质）’/"!) +
!"# 受试物
唾液腺提取物为淡黄色冻干结晶物，由南京师范大学江苏大自然生物工程公司制备和

生产 +
!"$ 试剂
二硝基氟苯（.;?%）和四乙氧基丙烷（,@10A公司）、印度墨水（上海长江日用粘合材料厂）、

,-.标准品（("""B 2 01，上海宝安生物技术研究所）、血红蛋白测定试剂盒（南京建成生物工程
研究所）、;%C和硫代巴比妥酸（上海前进试剂厂）+
!"% 方法
取小鼠 )"只随机分为 !组，每组 !"只，分为实验组（给予唾液腺提取物 )""01 2 31）和对照

组（供给等量蒸馏水）+唾液腺提取物用蒸馏水配制，经口给予，并每隔 $ 4根据体重增加值调
整给药剂量 +每组给予普通饲料，饮食、饮水不限量，每天观察记录小鼠生长状况，并每 $ 4记
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录一次体重，实验持续 !" #，分别进行以下实验：
$%!%$ 二硝基氟苯诱导小鼠的迟发型变态反应（&’(）
参照国家卫生部公布的《保健食品功能评价程序和检验方法》（第 $)页）进行 *

$ %!%+ 小鼠碳廓清试验［"］

小鼠按每 $),体重 ) *$-.计算，从尾静脉注入用生理盐水稀释 !倍的印度墨水，待墨水注
入后立即计时，于 +、$)、+)-/0分别从眼静脉丛取血 +)!.，加到 + -. 12+345 溶液中，用 6++型
分光光度计于 7)) 0-波长处测定吸收值 *将小鼠处死，取肝脏和脾脏，称重，分别计算吞噬指
数 ! 和吞噬系数!［! 8 9:,"$ ; 9:,"+ #（$+ ; $$）；!8 %·!$ #5 # %&’ (式中 " 为血中碳粒浓度，$
为时间，% 为体重，%&’ 为肝脾合重］及碳粒在血液中消失的 $$ #+ (
$%!%5 <4&活性测定
小鼠尾部取血 5)!.，加到 5-.生理盐水（!=）中，洗涤、离心，收集红细胞，加 ) *>-.重蒸

水溶血，再加入 ) *+"-.氯仿 ;乙醇混合液（体积比为 + ?5）振荡后离心，弃沉淀，上清液即为酶
液 *酶活性测定按卫生部《保健食品功能学评价程序和检验方法》（第 $+页）进行，以抑制 ")@
1A’光化还原的酶量为一个酶单位，酶活性以 B C -.全血表示，比活性以 B C ,(D表示 *
$ %!%! 血红蛋白含量测定
采用氰化高铁血红蛋白法测定血红蛋白含量 *

$ %!%" 脂质过氧化物（.E4）含量的测定
按文献［7］的方法进行 *

! 结果

!"# 唾液腺提取物对 $%&’所致小鼠 $()和脏器指数的影响
小鼠被 &1FA攻击 +! G后，右耳明显充血肿胀，唾液腺提取物组左右耳片重量之差明显大

于对照组，有显著性差异（) H )* )"）*唾液腺提取物组肝指数、脾指数和胸腺指数均较对照组
提高，但统计学上无显著性差异（见表 $）*

表 # 唾液腺提取物对小鼠 $()和脏器指数的影响（* 8 $)，!+ I <&）

组别
耳重 C -,

左 右 差值
肝指数 胸腺指数 脾指数

对照组 $5 *!7 I )*+5 $" *J7 I )*7! + *"" I )*!6 !+7 *> I $+ *5 +6 *> I " *> !6 *6 I $)*J

实验组 $+ *66 I )*!! $" *J$ I )*7$ 5 *+) I )*!)" !7J*J I "5 *7 5) *) I + *> "+ *) I $7*$

与对照组相比：") H )*)" *

表 ! 唾液腺提取物对小鼠碳廓清的影响（* 8 $)，!+ I <&）

组别 吞噬指数 C ! 吞噬系数 C!
血中半衰期 C

$$ C +

对照组 )*)$!57 I )*))+$5 "*)J$ I )*!+7 !) *+ I $$ *"

实验组 ) *)5)!" I )*))!)5" 7 *)>" I )*7$6# +> *) I !*6

与对照组相比：#) H )*)"，") H )*))$ *

!"! 唾液腺提取物对小鼠碳粒廓清的影响
小鼠于尾静脉注入印度墨水后于

+-/0和 $) -/0分别取血测定 7)) 0-
吸收值并计算吞噬指数 ! 和吞噬系
数!，同时在 +) -/0再取血测定碳粒
在血液中消失 $$ C + *结果见表 +，唾液
腺提取物组的吞噬指数 ! 和吞噬系
数!均显著高于对照组（) H ) ( )"，)
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! " !""#）；碳粒在血中消失的 "# $ %也明显短于对照组，表明唾液腺提取物有增强小鼠巨噬细胞

吞噬功能作用 &
!"# 唾液腺提取物对小鼠红细胞 $%&活性及血清 ’(%含量的影响
小鼠服用唾液腺提取物后，全血 ’()活性增高，血清 *+(含量降低与对照组相比均有显

著性差异（# ! "&",），实验组 ’()比活性虽高于对照组，但无显著差异（见表 -）&

表 # 唾液腺提取物对小鼠 $%&活性、’(%含量的影响（$ . #"，!% / ’)）

组别 ’()活性 $（0 $ 1*） ’()比活性 $（0 $ 234） 血红蛋白 $（2 $ *） *+(含量 $（!156 $ *）

对照组 ,-7 &# / 8, &% --9# &# / ,#7&- #,7 &,% / :&#; #% &% / # &-

实验组 8#7 &8 / :#&7" -99" &" / -%9&# #,: &7: / #%&#: : &8 / " &7"

与对照组相比："# ! "&", &

# 讨论
本实验以 ;""12 $ <2剂量的唾液腺提取物进行小鼠细胞免疫功能和巨噬细胞吞噬功能及

红细胞 ’()活性和血清 *+(含量测定 &结果表明唾液腺提取物具有增强 )=>?引起的迟发性
变态反应作用，能增强小鼠巨噬细胞吞噬功能，提示唾液腺提取物对小鼠细胞免疫和非特异性

免疫功能都有一定促进作用 &小鼠的胸腺和脾指数虽高于对照组，但无显著性差异，可能与实
验时间短有关，唾液腺提取物能否提高免疫脏器指数还有待进一步证实 & ’()是目前已知能有
效清除机体内超氧自由基的酶类，实验已证实一些严重危害人类生命的疾病如心脑血管和肿

瘤等疾病的发生和发展与自由基代谢紊乱密切相关［:］，自由基会攻击细胞膜和细胞器，生成脂

质过氧化产物，这些物质亦会损伤细胞的结构和功能，加速细胞的衰老和死亡 &唾液腺提取物
能在 ’()比活性无显著性差异的情况下，显著提高 ’()活性，提示唾液腺提取物能有效促进
’()酶蛋白的合成过程，增强了机体清除自由基的能力，防止了自由基对细胞的损伤，同时，可
降低血清 *+(含量，从而延缓了细胞衰老进程 &
唾液腺提取物中含有大量的生物活性物质、活性蛋白和生长因子等物质［#，%］，由于采用冷

冻干燥工艺，这些物质的生物活性被保留而未遭破坏，从而发挥了正常的生理功能，表现出了

很好的免疫学和生物学特性 &此外，我们还观察到唾液腺提取物能促进豚鼠齿龈炎和烫伤愈
合、促进大鼠胃溃疡愈合、防止龋齿和抗衰老等多项保健作用（待发表）&
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