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[摘要] 　 教育的根本任务是“立德树人”,课程思政是立德树人的关键环节,全面推进课程思政建设是新时代教

育改革的重要举措. 为增强专业课程育人功能,实现学科课程融合思政教育理念,对高校课程思政教学体系构建

进行研究十分必要. 本文构建了新的课程思政教学体系,在分析“环境科学概论”课程融入思政教育内容的特色

与优势的基础上,提出“三位一体”的课程目标;根据课程内容深挖思政元素,开发教学内容体系;基于“ SPOC+
PBL”混合式教学,重构教学过程体系;最后融合多元化评价方式,建立教学评价体系. 通过构建完备的“环境科

学概论”课程思政教学体系,实现了课程思政与学科教学全方位的有机融合,对高校专业课程实施思政教学具有

一定的借鉴和指导意义.
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Abstract:
 

The
 

fundamental
 

task
 

of
 

education
 

is
 

“moral
 

education”,and
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

in
 

curriculum
 

is
 

a
 

key
 

part
 

of
 

moral
 

education,and
 

comprehensively
 

promoting
 

the
 

construction
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

in
 

curriculum
 

is
 

an
 

important
 

initiative
 

of
 

education
 

reform
 

in
 

the
 

new
 

era.
 

In
 

order
 

to
 

enhance
 

the
 

educational
 

function
 

of
 

professional
 

courses
 

and
 

to
 

realize
 

the
 

integration
 

of
 

the
 

concept
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

in
 

subject
 

courses,
it

 

is
 

necessary
 

to
 

study
 

the
 

construction
 

of
 

the
 

teaching
 

system
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

in
 

university
 

courses.
 

This
 

paper
 

constructs
 

a
 

new
 

teaching
 

system
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

in
 

curriculum,and
 

based
 

on
 

the
 

analy-
sis

 

of
 

the
 

characteristics
 

and
 

advantages
 

of
 

the
 

course
 

“introduction
 

to
 

environmental
 

science”
 

integrated
 

with
 

the
 

content
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education,the
 

course
 

objective
 

of
 

“trinity”
 

is
 

proposed;
 

the
 

teaching
 

content
 

system
 

is
 

devel-
oped

 

based
 

on
 

the
 

course
 

contents
 

by
 

digging
 

deep
 

into
 

the
 

elements
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education;
 

based
 

on
 

“SPOC+PBL”
 

hybrid
 

teaching,the
 

teaching
 

process
 

system
 

is
 

reconstructed;
 

finally,the
 

teaching
 

evaluation
 

system
 

is
 

established
 

by
 

integrating
 

diversified
 

evaluation
 

methods.
 

By
 

constructing
 

a
 

complete
 

teaching
 

system
 

of
 

“introduction
 

to
 

environmental
 

science”
 

course,it
 

realizes
 

the
 

organic
 

integration
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

and
 

knowledge
 

teaching
 

in
 

all
 

aspects,which
 

has
 

certain
 

reference
 

and
 

guidance
 

significance
 

for
 

the
 

implementation
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

in
 

professional
 

courses
 

in
 

colleges
 

and
 

universities.
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新时代背景下,我国坚持“绿水青山就是金山银山”的理念,生态环境保护实践取得显著成效. 党的二
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十大报告指出,“尊重自然、顺应自然、保护自然,是全面建设社会主义现代化国家的内在要求”,“站在人

与自然和谐共生的高度谋划发展” [1] . 可见,生态文明建设对于国家永续发展具有重要地位和战略意义,
环境保护教育也愈发受到关注. 2016 年 12 月,习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调,高校

是育人主阵地,人才培养工作围绕“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”这一“根本问题”,要用好课堂

教学这个主渠道,实现“立德树人”根本任务[2] . 专业课程作为课程思政的重要载体,应紧跟时代要求,深
化拓展课程思政内涵,结合专业课程特点,有机融入思政元素,发挥专业课程的育人功能.

环境科学是一门以人类面临的环境问题为研究对象,探讨环境问题产生、演化和解决机制的科学.
“环境科学概论”作为面向地理科学专业开设的专业基础课程,旨在通过课程教学,让学生了解并掌握环

境科学基础知识、基本原理及其具体应用,提高学生的环境保护意识和社会责任感,树立正确的价值观和

生态文明观. 因此,在“环境科学概论”课程中有机融入思政内容,对于实现“立德树人”的根本任务意义重

大. 本文尝试在课程思政视域下,探究思政元素与课程有机融合的教学体系构建,以“环境科学概论”课程

教学为例,促进“环境科学概论”课程思政育人的功能落实.

1　 “环境科学概论”课程思政建设的必要性和可行性

1. 1　 课程教学融入思政内容,实现育人与育才相统一

解决新时代关于人才培养的“根本问题”,要坚持以人为本与“为党育人、为国育才”的观念,促进育人

和育才的有机统一[3] . 向青年大学生传授专业知识时,要重视思想道德品质的培育,两者协同并进. 当前,
社会正处于变化的国内外背景之下,多元化社会思潮的冲击、腐朽思想的涌现[4] ,给高校的思想政治工作

带来巨大挑战. 大学生正值价值观塑造的关键时期,易受到各类思想观念的影响,需在人才培育过程中,对
其进行价值引领,以提升道德修养水平. 在“环境科学概论”课程中,结合专业知识,深度植入相适应的思

政教育内容,在课程知识传授过程中,帮助学生正确领会习近平生态文明思想,提高专业认同感与社会责

任感,潜移默化地培养学生正确的人生观、世界观和价值观,实现育才和育人相统一,德才兼备,落实“立

德树人”的根本任务.
1. 2　 课程特色鲜明,育人优势独特

当前,我国面临百年未有之大变局,一方面要认识全球发展大势,一大批新兴市场国家和发展中国家

快速发展,不确定性因素更加突出;另一方面,全球生态环境问题形势依然严峻,各类环境问题频发. 在实

现中华民族伟大复兴的新征程中,要坚持推进“政治、经济、文化、社会、生态文明”五位一体建设,其中,生
态文明建设作为社会可持续发展的基础,在总体布局中占据重要地位,是全社会共同关注的焦点.

“环境科学概论”课程以环境问题为研究对象,探索环境演化规律,揭示人类社会与环境的关系,旨在

寻求二者之间的协调发展,探究人类社会和自然环境可持续发展的路径. 环境科学兼具自然科学和社会科

学的特点,学科特色鲜明,课程内容与相关学科交叉渗透,涉及地理、化学、物理、生物以及社会、经济等多

个学科领域的理论、技术和方法,具有较强的综合性和复杂性[5-6] . 课程可从多方面多角度发掘思政元素

的渗透点,为思政内容的融入提供更多可行性和多元化渠道.
“环境科学概论”课程与生态文明思想高度契合,蕴含着丰富的思政元素,具有独特的思政育人优势.

课程涵盖环境问题、生态学基础、环境与资源概况、环境污染与防治、可持续发展理论及历史演变等知识内

容,在知识传授过程中可对学生进行生态文明思想、环境资源观、可持续发展观、科学素养等方面的教育,
将课程教学提升到思想政治教育的高度,充分利用课程特色,发挥“环境科学概论”课程的育人优势.

2　 “环境科学概论”课程思政教学体系设计思路

高校发挥课堂教学的主渠道作用,促进专业课与思政课协同育人,是实现“立德树人”的关键. 为保障

课堂教学的有效实施,结合“环境科学概论”课程的特点,需构建全面覆盖、层次递进的课程思政教学体系

(见图 1),厘清教学体系中各子体系的功能定位与内在联系.
课程目标是导向,是教师实施课程思政建设的出发点和落脚点,指导教学体系的总体设计,并为其他

子体系的构建指明方向;教学内容是核心,包含知识体系的架构、思政元素的挖掘、思政渗透点的设计和课

程资源的建设等方面,是推进后续教学的基本前提;教学过程是关键,“教”与“学”均要在教学过程中得到
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落实,有效的课程思政教学过程是高效课堂的关键所在;教学评价是保障,教学评价作为衡量教学目标达

成情况、完善教学内容、优化教学过程的重要依据,是有力提升教学质量的重要保障. 各子体系层次递进、
彼此渗透、相互作用,共同支撑“环境科学概论”课程思政教学体系.

图 1　 “环境科学概论”课程思政教学体系设计思路

Fig. 1　 Ideological
 

and
 

political
 

teaching
 

system
 

design
 

of
 

“ introduction
 

to
 

environmental
 

science”
 

course

3　 “环境科学概论”课程思政教学体系构建

3. 1　 强化“三位一体”,确立课程教学目标

课程目标应体现课程思政的要求,融入“立德树人”理念,具有对课堂教学发挥目标引领与育人导向

的作用. 在传统教学中,“环境科学概论”课程往往侧重基础知识传授和基本能力培养,对价值观维度的育

人目标体现不足,育人效果不佳. 基于课程思政教学理念,需要针对“环境科学概论”课程内容和课程特

点,重新构建课程目标,融入思政教育元素,凸显思政目标,实现“知识目标、能力目标和思政目标”的有机

融合,在传授知识与培养能力的基础上达成对学生的价值塑造,确立“三位一体”的课程目标.
基于“三位一体”模式,从知识目标、能力目标和思政目标三个维度,确立“环境科学概论”的课程目标

(见图 2). 其中,“环境科学概论”课程中知识的掌握与内化是能力提升的前提,能力是知识内化的外在体

现,二者共同构成课程“育才”基础. 在知识与能力的培养中,思政育人贯穿始终,潜移默化地实现思政“育

人”目标. 从课程目标的关系看,知识目标是基础、能力目标为发展、思政目标有机嵌入,实现了育人与育

才有机统一,协同完成课程育人的最终目标,促进学生的全面发展.

图 2　 “环境科学概论”课程教学目标

Fig. 2　 Teaching
 

objectives
 

of
 

“ introduction
 

to
 

environmental
 

science”
 

course

3. 2　 深挖思政元素,开发思政内容体系

3. 2. 1　 挖掘思政元素

教育部《高等学校课程思政建设指导纲要》中指出,“围绕政治认同、家国情怀、文化素养、宪法法治意

识、道德修养等重点优化课程思政内容供给. ”专业教育课程“要根据不同学科专业的特色和优势……从

课程所涉专业、行业、国家、国际、文化、历史等角度,增加课程的知识性、人文性,提升引领性、时代性和开

放性. ” [7]根据《纲要》的具体要求,结合“环境科学概论”课程的内容与特点,深入挖掘思政元素,将其归

纳为生态文明、家国情怀、传统文化、公民素养四类思政元素主题,每个主题可分解为更具体的思政元素

(见图 3).
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图 3　 “环境科学概论”课程思政元素
Fig. 3　 Elements

 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

in
 

“ introduction
 

to
 

environmental
 

science”
 

course
 

(1)生态文明

习近平生态文明思想作为我国生态文明建设的重要引领,是思政教育内容的重要模块. “环境科学概

论”课程与习近平生态文明思想联系紧密,生态文明贯穿于课程的全部内容. 其一,习近平生态文明思想

的核心理念包含发展观、历史观、自然观和系统观等多个方面,可从不同角度与课程内容建立有机联系.
“绿水青山就是金山银山”发展观关注经济发展和环境保护的相互协调,强调可持续发展之路. 在课程内

容中融入“两山理论”,使学生理解高质量发展、绿色发展和绿色生活方式的内涵,深入领会新时代生态文

明理念. 其二,生态文明建设关乎生态安全问题. 在环境科学知识中渗透生态安全观念,引导学生立足国

内,拓展国际视野,认识环境污染、环境治理以及全球性环境问题的现状,理解生态环境保护对国家生态安

全的重要意义. 其三,生态文明思想蕴含着深刻的哲学意蕴. “人与自然和谐共生”理念体现了当代对唯物

史观的延续和新发展;生态与文明兴衰的辩证关系向人类阐明“尊重自然、顺应自然、保护自然”思想的现

实意义;运用事物普遍联系的观点理解“环境保护无国界”的深刻含义,树立人类命运共同体意识.
(2)家国情怀

家国情怀是指以爱国主义为核心的个人对国家、民族、社会和家庭的情感[8] ,是中华民族延续发展的

精神力量. 培育青年学生的家国情怀,对于增强爱国主义精神、提升民族自豪感具有时代意义. 在课程教学

中,联系国家生态环境状况公报与生活实际案例,剖析各类环境污染问题的现状与成因,引导学生认识环

境基本国情,逐步形成国情观念,激发学生建设美丽中国和幸福家园的情感;呈现环境科学专家攻坚环境

难题、开拓前沿领域的精神事迹,弘扬科学家精神;结合中国在全球环境保护中的贡献与成就,如生态保护

红线、“三大保卫战”、“双碳”战略目标等,展示大国的责任担当,领悟理论知识中的中国智慧与中国力量,
进而引领学生树立个人理想信念,并与民族复兴和国家进步的崇高理想紧密联系起来,厚植家国情怀.

(3)传统文化

在人类与自然环境关系的历史演变中,中华文明孕育了多元且丰富的生态智慧,古代典籍中已有记

载. 《荀子·王制》中提出“草木荣华滋硕之时,则斧斤不入山林”的论述,蕴含着生产活动应尊重自然规

律,自然资源取之有度的思想;宋代彭汝砺在《土湖记》中讨论了江西鄱阳湖遭受过度开发、资源枯竭现

象,体现了生态平衡、资源永续利用的思想. 古人朴素的“天人合一”、“取节有度”观念反映了现代可持续

发展思想的文化渊源与历史发展脉络. 在课程学习中,可加强对中华优秀传统文化的理解,传承中华文脉.
(4)公民素养

现代公民素养反映了民族精神风貌与国家形象. “环境科学概论”课程对学生公民素养的培育,集中

体现在道德素养、法治素养与科学素养等方面. 道德素养方面,融入社会主义核心价值观,以“文明”与“和

谐”的价值观引领学生在探讨生态建设、可持续发展等问题时,逐步深化对“人地关系”的理解,增强环境

保护意识,提升环境道德. 法治素养方面,呈现工厂偷排与处理不当造成的重大环境污染事件,联系说明环
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境保护的法律法规,对学生进行环境法制教育,强化法治意识. 科学素养方面,结合专业知识的实际应用,
展示环境污染治理新技术、清洁生产和循环经济等热点案例,培养学生求真、创新、探索、奉献的科学精神,
提升科学素养,涵养学生报国情怀.
3. 2. 2　 开发内容体系

基于前文所述四类思政元素主题,梳理课程的主要教学内容与授课要点[9] ,针对各部分具体内容融

入思政元素,设计思政渗透点,构建“环境科学概论”课程思政的教学内容体系,如表 1 所示.
表

 

1　 “环境科学概论”教学内容体系

Table
 

1　 Teaching
 

content
 

system
 

of
 

“ introduction
 

to
 

environmental
 

science”
 

course
 

章节 教学要点 思政渗透点

第一章
绪论

环境与环境问题概述
环境科学发展与学科特点

习近平生态文明思想与“两山论”理念

从“生态兴则文明兴”的历史观看人类与环境的发展,融入生态哲学思想

环境科学对国家和社会的重要功能

第二章
生态学基础

生态系统基本理论
生态学在环境保护中的应用

“山水林田湖草沙”是生命共同体与马克思主义事物普遍联系的思想

生态工程案例:海绵城市、内蒙古乌梁素海流域保护修复、生态农业模式,融入
“人与自然和谐共生”的理念

第三章
大气污染及其

控制技术

大气组成、结构及主要特征
大气污染

大气污染控制技术

“双碳”战略目标下的绿色发展理念

呈现《大气污染防治法》与《大气污染防治行动计划》,融入责任意识和“法治”
价值观

“蓝天保卫战”行动计划背景下的“冬奥蓝”大气污染治理成效,提升环保意识,
培养家国情怀

第四章
水体污染及其

控制技术

水环境概述
水体污染

水体污染控制技术

“十四五”治水目标关于“人水和谐”的理念

武汉火神山、雷神山医院污水处理技术,培养爱国情怀,提升科技创新意识

水污染案例:安徽池州灌溉遭水污染事件、南京“自来水含抗生素”事件等,融入
“诚信”“文明”价值观

第五章
固体废物污染
及其控制技术

固体废物来源、分类与危害
固体废物控制与处理技术

杜祥琬院士事迹:从“无废城市”到“无废社会”,助推实现“双碳”目标,融入家
国情怀和科学精神

生态文明建设下的中国举措:中国全面禁止洋垃圾进口公告

联系生活,阐述固体废物资源化利用途径,提升环保意识

第六章
土壤污染及其

控制技术

土壤的组成与结构
土壤污染与危害

土壤污染防治技术

南宋陈旉《农书》中“地力常新壮”的土壤合理施肥思想,融入传统文化中的生态
智慧

土壤污染修复案例:上海世博园土壤修复项目、伦敦高污染工业区蜕变为奥运
主场馆等,融入“两山论”理念

第七章
物理性污染及
其控制技术

噪声污染、电磁辐射污染、
放射性污染、光污染、
热污染及其控制技术

世界重大核泄露事故:三里岛核电站事故、切尔诺贝利核事故、福岛核泄漏事故
等,提升“人类命运共同体”理念,培养全球意识

第八章
可持续发展

可持续发展的概念与内涵
可持续发展的发展历程
中国的可持续发展战略

中国古代传统文化中关于可持续发展思想和生态文明理念的论述,提升文化
素养

阐述中国的可持续发展战略以及全球可持续发展的中国贡献,展现大国担当
精神

3. 3　 革新教学理念,重构教学过程体系

3. 3. 1　 引入“SPOC+PBL”混合式教学模式

传统课堂教学模式中学生参与度低,教师亟待革新教学理念,以适应课程思政的育人要求. SPOC 是

源于 MOOC 的一种线上线下混合式教学模式,具有小规模、个性化的教学特点,能够满足教学的多元化需

求,提升课堂教学效果[10] . PBL 教学法是“以问题为基础的教学法”,倡导以学生为中心,引导学生围绕真

实的问题情境进行小组协作、自主探究,共同解决问题[11] .
将 SPOC 和 PBL 结合,引入到“环境科学概论”课程思政的教学中,使教学具有问题驱动性、交流互动

性和学习全程性的优势. 在教学过程中,教师以“思政化”的问题情境驱动学生学习,促进师生之间、生生

之间的协作交流,共同构建具有高阶性和挑战度的课堂. 学生的学习拓展到课前、课中与课后全过程,有助

于思政元素与专业知识进行深度结合,帮助学生实现意义建构. “SPOC+PBL”混合式教学不仅体现了教师

作为课堂组织者、引导者、参与者的多元身份,更能够发挥学生的主体性和创造性,促进思政元素融入教学

全过程,实现课程目标.
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3. 3. 2　 建立教学过程体系

立足“课程思政”理念,基于“SPOC+PBL”混合式教学,以线下为主、线上为辅,重构“环境科学概论”
课程思政教学过程体系(见图 4). 教学过程围绕教师主导、学生主体,从课前、课中、课后三个环节展开,将
思政元素有机融入教学各环节,提升课程思政育人成效.

图 4　 “环境科学概论”课程思政教学模式
Fig. 4　 Ideological

 

and
 

political
 

teaching
 

mode
 

of
 

“ introduction
 

to
 

environmental
 

science”
 

course

(1)前期准备

教学过程实施前需要开展一定的前期准备工作. 教师通过分析学生学情,掌握学生的学习需求、知识

储备等基础信息,结合课程目标,制定单次课的教学目标;再依据具体内容选择思政融入点,设计教学内

容,使线上、线下内容相适配;最后整合课程教学资源,包括微课视频、线上试题、思政素材等,建立起教学

资源库.
(2)课前情景设置,引发学生探究

在学生预先学习阶段,教师采用网络教学平台上传本节课的教学资料,如 MOOC 视频、课件、环境污

染案例、生态与环境热点前沿、环境保护法律法规、生态环境状况公报等,同步发布学习任务单,通过设置

思考问题,引导学生开展自主学习. 学生在查阅资料过程中,独立思考分析问题,进行交流讨论. 课前以多

样化的教学资源提高学生的学习兴趣,培养学生自主探索意识和创新能力,促进后续教学的高效展开.
(3)课堂积极参与,引导学生体悟

这是学生深化拓展阶段. 在课中环节,师生围绕问题情境,共同参与教学活动. 教师以图片、视频等方

式呈现思政案例,讲授重点、难点知识,帮助学生构建知识体系;学生针对课前学习任务单,在问题驱动下,
以小组为单位开展协作交流学习;在教学过程中可以融入探究式、体验式教学,如针对“固体废物资源化

的途径与方法”进行专题探究讨论、开展“校园环境绿化调查活动”等体验式教学活动等,拓展学习的深度

和广度[12] ;最后教师总结课堂要点,学生展示讨论成果或汇报. 促进思政元素的隐性育人作用外化于行,
实现学生知识、能力和价值的全方位提升.

 

(4)课后交流讨论,引领学生拓展

在学生巩固提升阶段,教师依据学生课前、课中学习情况,线上发布拓展讨论,与学生进行交流探讨,
培养迁移运用能力,进而引导学生主动获取环境科学的相关知识,关注国家、社会与生活中的环境问题,提
升学习热情与探究欲望. 采用问卷调查收集学生的评价反馈,帮助教师进行教学反思,促进课程思政教学

的不断完善与改进.
3. 4　 运用多元方式,建立教学评价体系

课程思政的实施成效依赖于教学评价的检验. 科学的教学评价,对于教师及时获得结果反馈、优化课

程设计具有重要意义. 科学的评价应立足于课程本身,关注教学的育人成效,将课程思政融入到多元化的

评价方式中,建立具体可行的教学评价体系(见图 5).
“环境科学概论”课程思政教学评价体系围绕学生和教师两个维度展开. 学生是课堂教学的主体,评

价应反映学生知识、能力和思政素养的综合发展情况,重点关注在过程中考察学生情感态度、价值塑造和
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图 5　 “环境科学概论”课程教学评价体系
Fig. 5　 Teaching
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course

行为规范的变化,促进学生的全面发展. 教师是思政教育的主导者,教师制定教学目标的科学程度,能否体

现课程思政的育人要求,且与学生发展相适应;教学内容中思政元素的融合程度,能否在知识传授中体现

思政育人价值;教学过程中运用教学方法及手段的合理程度,能否体现学生的主动探究与创新等,都是评

价教师教学效果的关键.
多元化的评价方式有助于从多方面、多角度获得较为全面的教学反馈. “环境科学概论”课程的教学

评价方式从“多主体、双结合、定性+定量”三个方面展开,即评价主体多元化、过程性评价与结果性评价相

结合、定性评价与定量评价并重. 针对学生的评价,以教师的过程性考察为主,适当采用结果性考核,结合

学生自评与小组互评. 其中,实施过程性考察,教师应从线上学习情况、课堂表现、课后作业和成果汇报等

方面衡量学生的学习情况;开展结果性考核,可设计兼具专业知识和课程思政的期末试题进行测量. 针对

教师的评价,以教师自评为主,结合学生评价,在课堂结束时向学生发放调查问卷,收集评价反馈进行量化

分析,同时邀请专家、学校领导、同行教师走访课堂,记录教学过程进行评价. 教师根据教学评价的分析结

果,不断开展教学反思,促进课程思政教育的持续推进.

4　 结论

本文在课程思政理念的指引下,基于“三位一体”课程目标,构建了“环境科学概论”课程思政教学体

系,使思政元素有机融入课程教学全过程,凸显课程特色的育人功能,希冀对高校专业课程实施思政教学

起到一定借鉴作用. “环境科学概论”课程在实施思政育人过程中,注重人类发展与生态环境关系问题的

探讨,向学生传递生态文明建设的重要性和现实逻辑,把握生态环境保护和建设美丽中国目标之间的统一

关系,对于引领学生投身国家生态文明建设,凝聚青年学子力量助推实现伟大“中国梦”,具有时代意义和

应用价值. 当然,环境科学学科发展迅速,课程内容多学科渗透性强,涉及内容广泛,在课程教学中需不断

挖掘蕴涵时代特色的思政元素.
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态文明教育和思政课程建设,使学生胸怀“绿水青山”,并成为生态文明理念的宣传者,做到建设生态文明,从我做起.
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