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旅游型海岛空间活力及其影响因素研究
———以湄洲岛为例

杨培峰１ꎬ许　 晨１ꎬ杨　 迪１ꎬ２ꎬ陈　 勇２ꎬ３

(１.福建理工大学建筑与城乡规划学院ꎬ福建 福州 ３５０１１８)
(２.福建省海岛资源生态监测与保护利用重点实验室ꎬ福建 福州 ３５０４００)

(３.自然资源部海岛研究中心ꎬ福建 福州 ３５０４００)

[摘要] 　 旅游型海岛空间活力在时空上具有多样的集聚现象和空间异质性ꎬ深入揭示不同时段的活力及其

影响因素的空间异质性ꎬ可科学指导空间活力的有机营造. 现有对城市活力的研究ꎬ多聚焦于空间分析ꎬ缺乏多

尺度时段对比的深入讨论ꎬ对复杂的时空异质性特征的挖掘有待进一步提升. 本文以湄洲岛为研究对象ꎬ运用多

源大数据ꎬ应用多尺度地理加权回归模型ꎬ探讨多时间维度的海岛空间活力及其影响因素的作用机制ꎬ并对比时

空差异. 研究发现:①海岛活力具有显著的空间极化现象ꎻ②住宿酒店密度、餐饮服务密度及功能混合度是核心

影响因素ꎻ③道路可达性在淡季、工作日和夜间的影响比较显著. 本文为海岛资源优化配置和功能合理布局提供

了科学参考.
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中国海岛众多ꎬ共有海岛 １.１ 万余个ꎬ受政策支持、消费复苏驱动和海洋文旅供给优化等因素叠加ꎬ海
岛旅游业增长迅速. 海岛旅游是海岛开发与建设的重要途径[１]ꎬ其可持续发展的关键是探索“人－岛”关系

的再调适路径与提升海岛空间活力[２] . 海岛作为我国建设海洋强国的战略支点[３]ꎬ探求其空间活力的核

心作用机制ꎬ对推动海岛理论研究与实践应用的有机结合、构建人岛和谐的国土空间新格局具有重要

意义.
空间活力作为城市空间研究的重要议题ꎬ很大程度地反映了城市居民生活品质和城市高质量发展水

平[４] . “活力”概念最早由简􀅰雅各布斯运用于城市规划领域ꎬ其源于城市空间中人群日常活动的多样性与

连续性[５]ꎻ凯文􀅰林奇[６]和扬􀅰盖尔[７]认为“活力”是衡量空间形态和社会可持续发展的重要因素. 空间活

力聚焦于人、行为及其物质空间ꎬ可以通过量化手段研究人的活动.
随着以人为本、高质量发展等理念的深入ꎬ现有研究围绕空间活力的测度、影响因素及其增长策略展

开探讨ꎬ研究深度和广度不断拓展[８] . 随着信息技术的发展ꎬ大数据凭借其强大的渗透性、广泛的覆盖范

围及丰富的时空和语义信息ꎬ为探求人群活动规律和精准度量空间活力提供了新的研究工具[９－１０] . 已有

研究多采用多源数据ꎬ从建筑密度、路网密度、交通可达性、功能混合度和设施密度等方面分析城市中心城

区及街区的建成环境对特定时段空间活力的影响ꎬ并据此提出优化策略[１１－１２] . 此外ꎬ部分研究通过测度凌

晨、上午、下午、晚上多个时段[１３]以及工作日和休息日[１４]的空间活力ꎬ进一步探讨建成环境对不同时段空

间活力的影响及其影响因素的时空差异. 总体而言ꎬ空间活力的测度及其影响因素分析已成为研究的主

要方向ꎬ并且研究的视角、方法和探索的深度均显著提升[１５] . 然而ꎬ目前对于空间活力的研究主要集中在

城市中心城区[１６]、历史街区[１７]等ꎬ对海岛这一特殊区域的关注较为有限. 同时ꎬ已有研究在时间维度上多

聚焦于特定时段[１８]、一天的不同时段[１９－２０]及周末和工作日[１４ꎬ２１]的对比ꎬ较少涉及多时间维度的空间活力

及其影响因素的系统探讨.
当前ꎬ对海岛发展的研究主要聚焦于空间划分[２２]、用途管制[２３]及特定资源评价与体系构建[２４－２５] . 对

旅游型海岛这一特殊空间类型ꎬ现有研究主要集中于海岛经济[２６]、生态领域[２７]和空间形态[２８]ꎬ对其活力

的研究仍显不足ꎬ尚未深入揭示其关键影响因子[２９] . 由于旅游型海岛独特的生态环境和鲜明的海洋人文

特色ꎬ以及受旅游开发影响而形成的特殊社会经济系统[３０]ꎬ陆域的空间活力影响机制难以直接适配海岛

空间. 因此ꎬ基于旅游型海岛的特性ꎬ探讨其淡季与旺季、节假日与工作日、日间与夜间的多时间维度的空

间活力特征及其影响因素具有重要意义. 本文以湄洲岛为例ꎬ基于多源时空大数据ꎬ应用多尺度地理加权

回归模型ꎬ探讨不同时空尺度下影响海岛活力的核心因素及各影响因素的空间异质性ꎬ以期为海岛空间活

力的精细化测度提供理论支持ꎬ同时为海岛资源优化配置和功能合理布局提供科学依据.

１　 研究对象及数据方法

１.１　 研究对象

湄洲岛位于福建省莆田市ꎬ全岛陆域面积为 １４.３５ ｋｍ２ꎬ南北长约 ９.８ ｋｍꎬ东西宽约 ２ ｋｍꎬ呈蛾眉状ꎬ
故称湄洲[３１](见图 １) . 湄洲岛不仅是妈祖文化的发祥地ꎬ也是生态岛、旅游岛ꎬ融碧海、金沙、绿林、海岩、
奇石、庙宇于一身ꎬ拥有“妈祖信俗”人类非物质文化遗产地、国家旅游度假区、国家级风景名胜区、国家级

海洋公园、国家 ５Ａ 级旅游景区、和美海岛等称号[３２] .
受岛屿地理封闭性与多重规划管控的叠加影响ꎬ湄洲岛建设以存量更新为主. 在此背景下ꎬ村庄作为

基本空间单元ꎬ通过功能复合化实现空间价值重构ꎬ文化维度承担非遗活态传承ꎬ经济维度形成民宿产业

集群ꎬ社会维度构建“景区－村庄”联动发展的特殊空间模式. 当前湄洲岛正从传统景区向多元化全域旅游

转变ꎬ是典型的旅游型海岛样本.
１.２　 数据来源

为方便对比分析ꎬ借助 ＡｒｃＧＩＳ 中的创建渔网工具将研究对象划分成 １ ８６３ 个 １００ ｍ×１００ ｍ 的网格ꎬ
作为后期分析的基础单元. 数据源选取多源时空大数据ꎬ主要包括表征空间活力时空特征的热力数据和

反映人群活动环境的互联网空间大数据[３３]ꎬ将百度热力图数据、路网数据、兴趣点(ｐｏｉｎｔ ｏｆ ｉｎｔｅｒｅｓｔꎬＰＯＩ)
数据、建筑轮廓数据和 Ｌａｎｄｓａｔ ８ 遥感数据作为基础数据ꎬ并进行可视化表达(见表 １) .
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图 １　 研究对象

Ｆｉｇ􀆰 １　 Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｂｊｅｃｔ

表 １　 研究数据及来源

Ｔａｂｌｅ １　 Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｄａｔａ ａｎｄ ｓｏｕｒｃｅｓ

数据类型 数据信息 采集时间 数据来源

百度热力图数据
以手机端使用者的位置信息为基础ꎬ

统计区域内的活动人口数量
２０２４－０５－０１—２０２４－０５－０７、
２０２４－１２－０２—２０２４－１２－０８ 百度地图

路网数据 湄洲岛的主干道、次干道、支路等数据 ２０２４ 年 Ｏｐｅｎ Ｓｔｒｅｅｔ Ｍａｐ

ＰＯＩ 数据
餐饮服务、购物服务、住宿酒店、风景名胜等ꎬ

共计 ４ ８８５ 条数据
２０２４ 年 高德地图

建筑轮廓数据 建筑基底面积 ２０２４ 年 百度地图

绿地数据 植被覆盖率 ２０２４ 年 国家基础地理信息系统

１.３　 研究方法

１.３.１　 指标测度方法

(１)海岛活力强度测度

本研究将空间活力量化为人群在空间中停留或者缓步状态下的真实位置信息[３４]ꎬ根据湄洲岛旅游的

时间特点ꎬ选取不同时段的热力数据(见表 ２)ꎬ利用 ＡｒｃＧＩＳ 通过多值提取至点及空间连接工具ꎬ将栅格数

据转化为矢量数据进行汇总并取均值ꎬ得到旺季和淡季、节假日和工作日、日间和夜间 ６ 个时段湄洲岛的

相对热力值ꎬ以此量化海岛活力.
表 ２　 各时段热力数据选择

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｔｈｅｒｍａｌ ｄａｔａ ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ ａｃｒｏｓｓ ｖａｒｉｏｕｓ ｔｉｍｅ ｉｎｔｅｒｖａｌｓ

时段 代表日期 选取时段

旺季 ２０２４－０５－０１—２０２４－０５－０７ １０ 时、１２ 时、１４ 时、１６ 时

淡季 ２０２４－１２－０２—２０２４－１２－０８ １０ 时、１２ 时、１４ 时、１６ 时

节假日 ２０２４－０５－０１—２０２４－０５－０５、２０２４－１２－０７—２０２４－１２－０８ ６ 时、８ 时、１０ 时、１２ 时、１４ 时、１６ 时、１８ 时、２０ 时

工作日 ２０２４－０５－０６—２０２４－０５－０７、２０２４－１２－０２—２０２４－１２－０６ ６ 时、８ 时、１０ 时、１２ 时、１４ 时、１６ 时、１８ 时、２０ 时

日间 ２０２４－０５－０１—２０２４－０５－０７、２０２４－１２－０２—２０２４－１２－０８ ８ 时、１０ 时、１２ 时、１４ 时、１６ 时

夜间 ２０２４－０５－０１—２０２４－０５－０７、２０２４－１２－０２—２０２４－１２－０８ １８ 时、２０ 时、２２ 时、２４ 时

—３１—
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　 　 (２)影响因素指标测度

参考现有空间活力影响因素的指标构成ꎬ基于旅游型海岛特点及数据可获取性ꎬ从建筑规模、交通可

达性、功能多样性和绿化率构建指标体系(见表 ３)ꎬ具体包括建筑密度、路网密度、公交站点密度、道路可

达性、功能混合度、餐饮服务密度、风景名胜密度、住宿酒店密度和植被覆盖率 ９ 项二级指标ꎬ利用

ＡｒｃＧＩＳ、Ｄｅｐｔｈｍａｐ 等软件ꎬ采取核密度分析法、自然间断法、空间句法等方法ꎬ对数据进行定量分析并进行

归一化处理.

表 ３　 指标含义及量化

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｉｎｄｉｃａｔｏｒ ｍｅａｎｉｎｇ ａｎｄ ｑｕａｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ

一级指标 二级指标 指标含义

建筑规模 建筑密度 反映海岛内的空地率和建筑密集程度

交通可达性

路网密度

公交站点密度

道路可达性

反映海岛内道路的长度与海岛面积的比值

反映公交站点 ３００ ｍ 覆盖面积的聚集度

反映道路的中心性与可达性

功能多样性

功能混合度

餐饮服务密度

风景名胜密度

住宿酒店密度

反映海岛功能业态的多样性ꎬ值越高越能引发更多类型的社会活动

反映海岛内餐饮服务的聚集度

反映海岛内风景名胜的聚集度

反映海岛内住宿酒店的聚集度(住宿业态以民宿为主)

绿化率 植被覆盖率 反映海岛内植被覆盖面积与海岛面积的比值

１.３.２　 多尺度地理加权回归(ＭＧＷＲ)模型

多尺度地理加权回归(ｍｕｌｔｉｓｃａｌｅ ｇｅｏｇｒａｐｈｉｃａｌｌｙ ｗｅｉｇｈｔｅｄ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎꎬＭＧＷＲ)模型在经典地理加权回归

(ｇｅｏｇｒａｐｈｉｃａｌｌｙ ｗｅｉｇｈｔｅｄ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎꎬＧＷＲ)模型的基础上ꎬ改进了变量间只能选择相同带宽的缺陷ꎬ可以同

时考虑多种带宽ꎬ进而识别不同变量影响的尺度特征及空间分异[３５] . 计算公式如下:

ｙｉ ＝ ∑
ｋ

ｊ ＝ １
βｂｗｊ(ｕｉꎬｖｉ)ｘｉｊ＋εｉꎬ

式中ꎬｘｉｊ是第 ｊ 个预测变量ꎬβｂｗｊ表示在位置(ｕｉꎬｖｉ)处第 ｊ 个参数的带宽ꎬεｉ 表示误差项. ＭＧＷＲ 中每个带

宽 βｂｗｊ都基于局部回归得到ꎬ区别于 ＧＷＲ 模型中所有参数带宽均要求相同. 本研究采用 ＭＧＷＲ 模型进行

计算ꎬ并基于 ＡｒｃＧＩＳ Ｐｒｏ 平台完成可视化分析.

２　 海岛空间活力的时空格局及其影响因素

２.１　 海岛空间活力的时空格局

通过空间自相关分析发现ꎬ６ 个时段湄洲岛空间活力的全局空间自相关指数平均值为 ０.７６ꎬ且通过

１％的显著性水平检验ꎬ说明湄洲岛的活力分布并非随机ꎬ具有明显的正向空间集聚趋势. 而在局部空间自

相关关系中ꎬ湄洲岛活力分布整体呈现“中心－外围”与“一核多点”的结构(见图 ２)ꎬ以“高－高”集聚、“低
－低”集聚 ２ 种模式为主导(见图 ３)ꎬ两者间存在大量不显著区域. 各时段“高－高”集聚持续稳定于湄洲岛

中心与妈祖祖庙周边ꎬ外围山体及边缘区域则形成“低－低”集聚连绵区. 在旺季、节假日和日间ꎬ次级活力

节点在主要景区周边显现ꎬ形成“主核－多点”联动网络. 可见ꎬ湄洲岛存在空间活力传导机制:高活力核心

区通过功能辐射带动邻近区域ꎬ而低活力边缘区则陷入发展滞缓状态ꎬ在空间分布上呈现明显的“高－高”
聚类和“低－低”聚类两极分化现象.
２.２　 影响因素分析

通过空间自相关分析发现ꎬ选取的 ９ 项影响因素的样本数据在空间上具有很强的空间自相关性. 从

Ｍｏｒａｎ􀆳ｓ Ｉ 的统计数据来看ꎬ住宿酒店密度、功能混合度、餐饮服务密度具有非常强的聚类特征(见表 ４) .
考虑到所选取的影响因素中可能存在多重共线性问题ꎬ为避免因素相互影响而带来估计结果的偏差ꎬ

进一步采用普通最小二乘法(ｏｒｄｉｎａｒｙ ｌｅａｓｔ ｓｑｕａｒｅｓꎬＯＬＳ)将 ９ 项影响因素作为自变量、各时段海岛活力均

值作为因变量进行回归分析. 结果显示ꎬ各项自变量的方差膨胀因子均远低于 ７.５ꎬ说明各因素间不存在

多重共线性问题(见表 ４) .
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图 ２　 湄洲岛活力空间分布图

Ｆｉｇ􀆰 ２　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｍａｐ ｏｆ ｖｉｔａｌｉｔｙ ｉｎ Ｍｅｉｚｈｏｕ Ｉｓｌａｎｄ

图 ３　 湄洲岛活力的局部空间自相关

Ｆｉｇ􀆰 ３　 Ｌｏｃａｌ ｓｐａｔｉａｌ ａｕｔｏｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｏｆ ｖｉｔａｌｉｔｙ ｉｎ Ｍｅｉｚｈｏｕ Ｉｓｌａｎｄ
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表 ４　 建成环境空间自相关与共线性诊断结果

Ｔａｂｌｅ ４　 Ｓｐａｔｉａｌ ａｕｔｏｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｏｌｌｉｎｅａｒｉｔｙ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ｂｕｉｌｔ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ

一级指标 二级指标
空间自相关

全局莫兰指数数值 Ｚ 得分 Ｐ 值

共线性诊断

方差膨胀因子

建筑规模 建筑密度 ０.２５７ ８ ３０.３３７ ７ ０.０００ ０ １.２７１ ８

交通可达性
路网密度

公交站点密度
道路可达性

０.１９４ ５
０.５４０ ４
０.４８２ ７

２２.８８４ ７
６３.５３７ ６
５６.６８８ ６

０.０００ ０
０.０００ ０
０.０００ ０

１.５５４ ２
１.４２０ ６
１.９３８ ４

功能多样性

功能混合度
餐饮服务密度
风景名胜密度
住宿酒店密度

０.７１５ ３
０.７０８ ５
０.６５５ ９
０.８０３ ７

８３.９８６ ５
８３.４５５ ８
７７.３１１ １
９４.６１８ ４

０.０００ ０
０.０００ ０
０.０００ ０
０.０００ ０

１.９３２ ３
１.５３９ ４
１.２４１ １
１.５７０ ２

绿化率 植被覆盖率 ０.６００ ９ ７０.５４４ ５ ０.０００ ０ １.２３２ ７

３　 海岛建成环境的空间活力影响分析

３.１　 ＭＧＷＲ 模型回归结果

根据海岛活力强度的时间变化特征ꎬ将 ６ 个时段的空间活力与建成环境指标引入多尺度地理加权回

归模型中进行分析. 结果表明ꎬ各时段 ＭＧＷＲ 调整后 Ｒ２ 均大于 ＯＬＳ 和 ＧＷＲ 调整后 Ｒ２ꎬ说明 ＭＧＷＲ 模型

在拟合效果上比其他两个模型更优ꎻＭＧＷＲ 调整后 Ｒ２ 均值为 ０.７００ ２ꎬ说明其对海岛活力变化的整体解释

度平均高达 ７０.０２％(见表 ５) .
表 ５　 ＯＬＳ、ＧＷＲ 与 ＭＧＷＲ 模型拟合效果比较

Ｔａｂｌｅ ５　 Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ ｏｆ ｍｏｄｅｌ ｆｉｔｔｉｎｇ ｅｆｆｅｃｔｓ ａｍｏｎｇ ＯＬＳꎬＧＷＲꎬａｎｄ ＭＧＷＲ

时段 ＯＬＳ 调整后 Ｒ２ ＧＷＲ 调整后 Ｒ２ ＭＧＷＲ 调整后 Ｒ２

旺季 ０.６７５ ５ ０.６８２ ２ ０.６９６ ７
淡季 ０.７４６ １ ０.７５１ １ ０.７５３ １

节假日 ０.６７２ ４ ０.６７６ ４ ０.６８０ ５
工作日 ０.６８０ １ ０.６８４ ３ ０.６８７ ８
日间 ０.７０１ ５ ０.７０３ ６ ０.７０７ ０
夜间 ０.６７０ ３ ０.６７２ ５ ０.６７５ ８

　 　 相比于 ＧＷＲ 模型的局部固定带宽ꎬＭＧＷＲ 模型中每个影响因素都有专属的最优带宽ꎬ带宽影响尺度

的范围变化区间为[２０.０１％ꎬ６１.９８％]ꎬ影响因素的带宽范围越大ꎬ对海岛活力的作用范围越广(见表 ６) .
表 ６　 ＭＧＷＲ 模型回归结果

Ｔａｂｌｅ ６　 Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ ＭＧＷＲ ｍｏｄｅｌ

时段 变量
建筑
密度

路网
密度

公交站
点密度

道路
可达性

功能
混合度

餐饮服
务密度

风景名
胜密度

住宿酒
店密度

植被
覆盖率

旺季

淡季

节假日

工作日

日间

夜间

平均值 ０.０７ ０.０１ ０.０２ ０.０２ ０.２６ ０.２９ ０.１６ ０.３２ －０.０３
带宽范围 / ％ ３９.７３ ３６.５５ ２０.０１ ２０.０１ ４６.０９ ３４.９７ ２０.０１ ５４.０４ ２０.０１

平均值 ０.１３ －０.０２ ０ ０.１７ ０.２９ ０.２８ ０.１０ ０.２３ －０.１３
带宽范围 / ％ ３６.５５ ６１.９８ ３３.３８ ２０.０１ ５７.２２ ４７.６８ ２０.０１ ３８.１４ ２０.０１

平均值 ０.０８ ０ ０.０２ ０.０６ ０.２６ ０.２６ ０.１０ ０.３６ －０.０５
带宽范围 / ％ ３９.７３ ３６.５５ ２０.０１ ２０.０１ ３８.１４ ３４.９７ ２０.０１ ４４.５０ ３８.１４

平均值 ０.１２ －０.０３ ０ ０.１６ ０.３０ ０.２５ ０.０２ ０.２８ －０.０９
带宽范围 / ％ ３６.５５ ６１.９８ ５７.２２ ２０.０１ ３８.１４ ３４.９７ ３３.３８ ４２.９１ ３８.１４

平均值 ０.１０ ０ ０.０２ ０.０９ ０.２７ ０.２６ ０.１３ ０.３１ －０.０６
带宽范围 / ％ ３９.７３ ２０.０１ ５４.０４ ４２.９１ ３６.５５ ３４.９７ ３１.７９ ５４.０４ ３８.１４

平均值 ０.１０ －０.０４ ０.０３ ０.１８ ０.２９ ０.１８ －０.０９ ０.３５ －０.１３
带宽范围 / ％ ３６.５５ ６０.３９ ４４.５０ ４４.５０ ４７.６８ ４６.０９ ３６.５５ ４１.３２ ３１.７９

　 　 在旺季、节假日和日间ꎬ各影响因素的尺度差异较小ꎬ大部分呈现局部效应(带宽范围≤５０％) . 由各

影响因素在不同时段的回归系数结果可知ꎬ功能混合度、餐饮服务密度和住宿酒店密度对海岛活力呈现显
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著正相关ꎬ为核心影响因素ꎻ建筑密度、道路可达性、风景名胜密度和植被覆盖率的影响在不同时段差异较

大ꎻ路网密度和公交站点密度的影响不大ꎬ在部分时段呈现全局效应ꎬ可能主要由于湄洲岛的岛内交通方

式以非机动车和电动接驳车为主ꎬ对不同区域活力的影响力变化不大.

图 ４　 旺季回归系数空间分布图

Ｆｉｇ􀆰 ４　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｍａｐ ｏｆ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔｓ ｄｕｒｉｎｇ ｐｅａｋ ｓｅａｓｏｎ

３.２　 影响关系的时空分异
３.２.１　 旺季和淡季

湄洲岛空间活力在旺季高度依赖服务设施的高密度集群(见图 ４)ꎬ而在淡季则更依赖村庄的综合发
展(见图 ５) . 餐饮服务密度在淡、旺季均与海岛活力保持显著正相关ꎬ且强正相关区域主要分布在后巷村

和下山村ꎬ其可持续性源于餐饮供给与游客需求的动态匹配机制ꎬ有限的餐饮服务设施通过空间集聚效
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应ꎬ形成具有规模效益的活力吸引极核. 功能混合度在淡、旺季均保持稳定影响ꎬ说明湄洲岛在旅游驱动

下形成了“旅游服务－居住功能－文化体验”复合的土地利用模式ꎬ未完全依赖单一的旅游业态.

图 ５　 淡季回归系数空间分布图

Ｆｉｇ􀆰 ５　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｍａｐ ｏｆ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔｓ ｄｕｒｉｎｇ ｏｆｆ ｓｅａｓｏｎ

旺季时ꎬ住宿酒店密度和风景名胜密度共同提升海岛空间活力ꎬ北部景区通过游客集散效应带动住宿

需求增长ꎬ激活区域活力. 淡季时ꎬ这一影响减弱ꎬ南部区域通过居民日常活动、村庄商业服务与基础设施

的复合作用维系活力. 南北差异揭示了“景区依附型”与“村庄内生型”双轨机制并存ꎬ北部依赖旅游设施

的规模效应ꎬ但面临旺季的超载压力ꎻ南部则以村庄产业和公共服务构建活力基底ꎬ但存在设施衔接不足

的短板.
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３.２.２　 节假日和工作日

在节假日ꎬ建成环境对宫下村、后巷村和下山村的影响尤为显著(见图 ６)ꎬ反映了游客旅游需求与居

民休闲活动的空间叠加效应. 在工作日ꎬ建成环境的影响范围收缩至妈祖祖庙核心区及邻近村庄(见
图 ７)ꎬ道路可达性需求向村落内部生活性道路转移ꎬ更侧重于满足当地居民的日常工作需求.

图 ６　 节假日回归系数空间分布图

Ｆｉｇ􀆰 ６　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｍａｐ ｏｆ ｈｏｌｉｄａｙ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔｓ

建筑密度和功能混合度的高值在两个时段均集中在妈祖祖庙核心区及邻近村庄ꎬ表明“文化－商业－
居住”复合功能对海岛空间活力的持续支撑作用. 在节假日ꎬ餐饮服务密度、住宿酒店密度和风景名胜密

度的影响系数较高ꎬ且高值集中在景区周围ꎬ反映了游客旅游需求的增加ꎻ而在工作日ꎬ建筑密度、道路可

达性和功能混合度的影响强化ꎬ反映了海岛基础设施对居民日常活动的重要支撑作用. 节假日和工作日
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的海岛空间功能存在动态调整ꎬ反映了旅游型海岛对“旅游性－生活性”时空交替的适应性响应.

图 ７　 工作日回归系数空间分布图

Ｆｉｇ􀆰 ７　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｍａｐ ｏｆ ｗｅｅｋｄａｙ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔｓ

３.２.３　 日间和夜间

在日间ꎬ建成环境对海岛活力的影响较广且变化平缓ꎬ主要支撑游客观光与居民日常活动的复合需求

(见图 ８) . 而在夜间ꎬ建成环境的影响则主要集中在住宿和餐饮聚集区ꎬ这些区域的夜间活跃度显著提升

(见图 ９) .
住宿酒店密度、功能混合度和餐饮服务密度在日间、夜间均对海岛活力产生显著影响ꎬ但呈现明显的
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空间差异性ꎬ反映了游客和居民在日间、夜间的活动模式和需求特点. 在日间ꎬ游客集中在景区和商业区ꎬ
居民则分布在居住区和工作区ꎬ形成大范围的流动网络ꎻ在夜间ꎬ游客对住宿酒店的需求显著增加ꎬ同时对

夜间餐饮和娱乐的需求也较高ꎬ而居民的活动则收缩至村落核心区ꎬ活动范围相对集中. 这种昼夜更替揭

示了旅游型海岛空间的转换ꎬ如日间游览和祭祀场所夜间转为居民健身广场ꎬ本质上反映了海岛旅游服务

设施与生活服务设施的时段性利用规律.

图 ８　 日间回归系数空间分布图

Ｆｉｇ􀆰 ８　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｍａｐ ｏｆ ｄａｙｔｉｍｅ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔｓ
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图 ９　 夜间回归系数空间分布图

Ｆｉｇ􀆰 ９　 Ｓｐａｔｉａｌ ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ ｍａｐ ｏｆ ｎｉｇｈｔｔｉｍｅ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎｔｓ

４　 海岛空间活力提升策略

通过对旅游型海岛不同时段空间活力及其影响机制的解析发现ꎬ当前海岛空间活力存在空间分布上

的高度极化与失衡、时间维度上的剧烈波动ꎬ以及支撑活力的建成环境作用不均衡且有时空差异ꎬ因此需

统筹协调多元影响因素ꎬ以期精准识别游客与居民群体的时段性需求ꎬ优化资源配置效率.
４.１　 增补服务供给ꎬ丰富业态布局

针对后巷村与下山村“资源富集－配套薄弱”的矛盾ꎬ构建“基础服务－特色业态－体验升级”服务体

系. 以“１５ ｍｉｎ 海岛特色生活圈”为目标ꎬ系统补齐文化、医疗、商业等服务设施短板ꎬ激活社区服务的“神
经末梢” . 在补足南部服务设施的基础上ꎬ可在黄金沙滩至鹅尾海蚀地质公园轴线布局日落观景平台和滨

—２２—

􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉􀪉



杨培峰ꎬ等:旅游型海岛空间活力及其影响因素研究———以湄洲岛为例

海步道ꎬ结合潮汐规律设计退潮赶海、涨潮观景的动态体验场景. 在民宿密集区推行 “民宿主理人计划”ꎬ
以 ５~８ 户民宿为单元形成 “共享服务包”ꎬ共用移动餐饮车及厨房设施ꎬ降低单户运营成本ꎬ并由民宿主

理人兼任向导提供潮汐赶海体验ꎬ打造差异化的海岛特色服务ꎬ满足居民日常与游客多样化需求.
建立“弹性供给－功能转换”动态机制. 旺季侧重服务供给ꎬ通过增设临时服务节点、延长服务时间以

应对游客高峰ꎻ淡季转向生态修复、非遗技艺传承等居民友好型活动ꎬ灵活、高效利用资源. 在游客高度集

中的妈祖祖庙、莲池澳沙滩和鹅尾海蚀地质公园等区域ꎬ实施弹性服务模式ꎬ根据游客量动态调配移动餐

车、临时厕所与导览设施规模. 淡季将闲置旅游空间转换为社区活动、公共服务场所ꎬ如将民宿闲置庭院

转换为村民议事厅或市集ꎬ实现“一院双季”功能切换ꎬ强化资源复用.
４.２　 优化交通组织ꎬ构建复合网络

针对节假日和旺季游客量激增、交通压力突出及交通可达性在夜间显著的特征ꎬ构建“快旅慢游”立
体化交通体系. 通过“快旅”提升景区可达性. 在活力高峰时段ꎬ加密核心景区公交班次ꎬ强化主要景区、村
落的公共交通可达性ꎻ依托环岛旅游公路构建南北景区联动廊道ꎬ结合滨海休闲步道系统串联核心景点ꎬ
形成“公路＋步道”的景区联动廊道ꎻ设计夜间接驳专线ꎬ旺季在环岛主干道运行“妈祖祖庙－民宿聚集带－
夜市区”夜游线ꎬ淡季转型为“村际互助线”ꎬ固定停靠卫生院、小超市等居民刚需点ꎬ通过“交通＋消费”联
动刺激夜间经济. 通过“慢游”优化村落空间与提供独特体验. 在村落内部改造狭窄巷道ꎬ沿街嵌入手作工

坊、咖啡馆、小型展览空间等小微业态ꎬ营造“可停留的穿行空间”ꎬ引导游客驻足消费ꎬ丰富体验ꎬ打造以

休闲为主的慢游旅游模式ꎻ开通码头至鹅尾海蚀地质公园的观光渡轮航线ꎬ实现海陆联动ꎬ分流陆路客流

压力ꎬ并提供独特的海上观景体验.
４.３　 整合海岛资源ꎬ挖掘旅游热点

研究发现港楼村区域植被覆盖与活力呈现负相关特征ꎬ应突破单一生态保护模式ꎬ构建“山体景观－
海岛文化－村落节点”三级联动体系. 串联妈祖朝圣路径、传统渔村聚落及未开发山林区域ꎬ构建山海联动

的生态旅游线路ꎬ组织“早观鸟夜观星”等活动ꎬ实现游客对自然、文化和社区的多重体验. 通过“妈祖市

集”“非遗工坊”等业态植入ꎬ将单向观光转化为深度文化体验. 推动港楼村、后巷村等由“景点串联”转向

“旅游片区化”联动发展ꎬ形成全天候、多时段、多样化的旅游热点网络ꎬ统筹游客与居民的差异化需求.

５　 结论

本文将多尺度地理加权回归模型应用于旅游型海岛活力的实证研究中ꎬ以湄洲岛为研究对象ꎬ选取 ９
项海岛活力的影响因素ꎬ分析各变量与不同时段的海岛活力在时空上的分异特征. 主要发现如下:(１)海
岛活力的空间分布具有显著的空间极化现象. 整体呈现“中心－外围”的分布格局ꎬ同时具有显著的空间集

聚性. (２)住宿酒店密度、餐饮服务密度及功能混合度是海岛活力的核心影响因素ꎬ其影响强度超越多时

间维度ꎬ具有跨时段稳定性. (３)道路可达性在淡季、工作日和夜间的影响较显著ꎬ这些时段的交通需求较

为集中且规律.
既有研究中ꎬ不同影响因素对空间活力的影响作用在尺度变化、显著程度上均存在不同程度的空间异

质性. 在陆域ꎬ功能多样性对空间活力的影响具有强烈的空间异质性ꎬ海岛的研究结果与之相符合. 而交

通可达性对空间活力的影响模式在陆岛间存在显著差异ꎬ其对海岛旺季、节假日和日间的空间活力的影响

有限ꎬ可能是由于在这些时段海岛游客的数量占比较高ꎬ交通需求以“到达性”为主ꎬ主要依赖短途接驳工

具ꎬ交通网络的联动效应难以充分显现. 本研究通过揭示不同时段的刚性约束与人群弹性需求ꎬ识别核心

影响因素ꎬ为海岛从“空间静态规划”转向“时空动态治理”提供一定的理论支撑.
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